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Vitali di nuovo in cammino per la fibromialgia, direzione

Santiago
Redazione - Tuesday, September 10th, 2019

Manca poco meno di una settimana alla nuova avventura del consigliere comunale parabiaghese
Christian Vitali dedicata ala sensibilizzazione sulla fibromialgia. Zaino in spalla e scarponcini
ai piedi, il 35enne partira domenica alla volta del Portogallo, destinazione Lisbona. Dalla capitale
Vitali affronterain solitaria un percorso di circa 600 km che in 20 giorni |o portera a Santiago de
Compostela, lungo il cammino portoghese dell'entroterra.

«Sono carico e molto contento — commenta Vitali -. Anche quest'anno il mio cammino e dedicato
alla sensibilizzazione riguardo la fibromialgia. Attraverso i miei zi, che vivono in Portogallo, ho
cercato di prendere contatto con alcune associazioni che si occupano di fibromialgia per gettare
una luce in piu su questa sindrome che anche li (seppur con una situazione un poco piu avanzata
per quanto riguarda i riconoscimenti), affligge tante persone. Lo scopo € alzare sempre di piu la
voce e farsi sentire anchein Europa».

[pubblicita] I cammini di Vitali dedicati alla fibromialgia finora, infatti, erano rimasti nei confini
nazionali. La prima avventura del 2018 aveva portato il parabiaghese da Pavia a Roma, in
solitaria, mentre nella primavera 2019 il cammino lungo la M agna via Francigena, in Sicilia, era
stato di gruppo.

Anche a "casa', a Parabiago, si € parlato e si parlera di fibromialgia. Durante la tappa
parabiaghese del SoundTrack Festival, con il concerto dei Superdownhome & Davide Speranza a
San Lorenzo, sono stati raccolti fondi a favore di Aisf onlus — Associazione italiana sindrome
fibromialgica. Sabato 14, dalle 20:45, la biblioteca di via Brisa, invece, ospitera il convegno
"Parliamo di fibromialgia: la prevenzione, I'informazione e la conoscenza” , un‘occasione in
piu per conoscere guesta sindrome che colpisce I’ apparato muscolare dei tendini provocando un
dolore cronico e una diminuzione della sogliadel dolore.

This entry was posted on Tuesday, September 10th, 2019 at 10:20 pm and is filed under Cronaca
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can leave a
response, or trackback from your own site.

LegnanoNews -1/2- 31.03.2023


https://www.legnanonews.com/
https://www.legnanonews.com/cronaca/2019/09/10/vitali_di_nuovo_in_cammino_per_la_fibromialgia_direzione_santiago/931133/
https://www.legnanonews.com/cronaca/2019/09/10/vitali_di_nuovo_in_cammino_per_la_fibromialgia_direzione_santiago/931133/
https://www.legnanonews.com/news/cronaca/919090/christan_vitali_a_roma_accolto_dall_aisf_li_adoro_
https://www.legnanonews.com/news/cronaca/919090/christan_vitali_a_roma_accolto_dall_aisf_li_adoro_
https://www.legnanonews.com/news/cronaca/927585/il_parabiaghese_vitali_ha_raggiunto_agrigento_terminata_la_camminata_per_la_fibromialgia
https://www.legnanonews.com/news/eventi/930323/convegno_sulla_fibromialgia
https://www.legnanonews.com/news/eventi/930323/convegno_sulla_fibromialgia
https://www.legnanonews.com/cronaca/
https://www.legnanonews.com/comments/feed/
https://www.legnanonews.com/cronaca/2019/09/10/vitali_di_nuovo_in_cammino_per_la_fibromialgia_direzione_santiago/931133/trackback/

LegnanoNews -2/2- 31.03.2023



	LegnanoNews
	Vitali di nuovo in cammino per la fibromialgia, direzione Santiago


