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Casciago: corso di autodifesa al femminile
Marco Tajè · Thursday, April 19th, 2018

A Legnano, lo conosciamo tutti come uno dei dirigenti più vicini al presidente lilla, Giovanni
Munafò, a Casciago invece è l'assessore allo sport particolarmente attivo anche in ambito sociale.
Si tratta di Simone Fraietta, promotore si un corso di difesa personale indirizzato soprattutto alle
donne.

"Lo scopo delle lezioni – spiega Fraietta – non è tanto quello di insegnare alle signore a reagire
alle aggressioni, quanto piuttosto a sottrarsi nel modo più rapido e sicuro ad una esperienza di
prevaricazione".

Il corso è organizzato dal Comune di Casciago in collaborazione con i City Angels di Varese. Sono
8 lezioni, con inizio il 2 maggio.
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