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Alomar di corsa, per prevenire artrosi e osteoporosi
Marco Tajé - Sunday, September 25th, 2016

Tanti legnanesi, compreso |'assessore Gian Piero Colombo, hanno accolto questa mattina,
domenica 25 ottobre, I'invito della Sezione ALOMAR di Legnano, (Associazione Lombarda
Malati Reumatici), per la2° edizione della camminata benefica denominata 6000 Passi di Salute”.

Punto di partenza e arrivo piazza del Mercato, dove si sono radunati tanti appassionati runner e
sostentori della prevezione contro I'artrosi a ginocchio e |'osteoporosi.

Sopo dell'iniziativa sensibilizzare la popolazione al movimento visto come appunto prevenzione.
Immagini acuradi Luigi Frigo
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