
1

LegnanoNews - 1 / 1 - 14.09.2023

LegnanoNews
Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

Alla Stramilano anche i “gruppi di cammino” di Legnano
Redazione · Monday, March 30th, 2015

Una rappresentanza dei gruppi di cammino di Legnano ha partecipato all’edizione 2015 della
Stramilano, svoltasi domenica 29 marzo. Era un desiderio che alcuni dei partecipanti ai “gruppi”
avevano da tempo nel cassetto e non osavano sia per la lunghezza del percorso (10 km.) sia per
l’età (77 anni la più anziana).

Invece, di primo mattino, il gruppo è partito dalla stazione ferroviaria di Legnano in compagnia del
Walking Leaders, alla volta di Piazza Duomo per partecipare alla Stramilano. Competizione che
hanno completato in circa 1h e 45’, tempo più che onorevole considerando che i partecipanti ai
“gruppi di cammino” sono delle persone che non hanno mai svolto attività sportiva agonistica.

L’appuntamento è per il 2016 dove si prevede una partecipazione più numerosa.
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