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Quarantacinquemila cuori a San Siro: torna il grande incontro
con i cresimandi a Milano
Francesco Mazzoleni · Thursday, March 26th, 2026

Una macchia di colore composta da 45 mila persone è pronta a invadere gli spalti dello Stadio
“Meazza”. Domenica 29 marzo torna il tradizionale appuntamento dei cresimandi della Diocesi di
Milano con l’Arcivescovo Mario Delpini, un evento che trasformerà il tempio del calcio in un
grande oratorio a cielo aperto. Protagonisti saranno i ragazzi e le ragazze che si apprestano a
ricevere il sacramento della Confermazione, accompagnati da genitori, catechisti ed educatori
provenienti dalle sette zone pastorali della Diocesi.

Un’esplosione di colori e scenografie sostenibili

L’accoglienza allo stadio inizierà già dalle ore 14.00, quando i tre anelli di San Siro si coloreranno
grazie alle pettorine dei partecipanti. Ad animare l’attesa saranno circa 800 figuranti, in gran parte
adolescenti degli oratori, che daranno vita a coreografie realizzate con materiali di recupero come
cartoni e stoffe riciclate. Il tema della giornata è ispirato alla lettera «Dove vuoi che prepariamo?»,
consegnata dall’Arcivescovo lo scorso dicembre, un invito a riscoprire il valore della festa e del
servizio attraverso il cammino della fede.

Il dialogo con l’Arcivescovo e l’attenzione all’inclusione

Il momento centrale dell’evento scatterà alle ore 16.00 con il tradizionale giro di campo di
monsignor Delpini. Durante il pomeriggio, l’Arcivescovo risponderà a tre domande poste da un
genitore, un ragazzo e una catechista, affrontando i temi della crescita e delle sfide educative
moderne. Un momento di particolare intensità precederà l’inizio ufficiale: alle 15.30, nella Sala
Executive, Delpini rivolgerà un saluto speciale ai cresimandi con disabilità, sottolineando
l’importanza di una Chiesa accogliente e senza barriere.

Sport e solidarietà per il Perù

L’incontro di quest’anno guarda anche oltre i confini nazionali con una raccolta fondi dedicata alla
Diocesi di Pucallpa, in Perù. Terminata l’esperienza delle Olimpiadi e Paralimpiadi di Milano
Cortina, la “microrealizzazione” del 2026 sosterrà progetti sportivi curati dall’associazione “CSI
per il mondo”. L’obiettivo è permettere ai giovani delle zone più povere di praticare sport come
strumento di rinascita e resilienza.

Una tradizione lunga oltre quarant’anni
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Nato nel 1983, l’incontro al Meazza è diventato un caposaldo della vita diocesana milanese. Negli
anni ha visto protagonisti i cardinali Martini, Tettamanzi e Scola, oltre alle storiche visite di Papa
Benedetto XVI nel 2012 e di Papa Francesco nel 2017. «È un segno della vitalità delle nostre
comunità parrocchiali e dell’entusiasmo dei ragazzi» – ha commentato don Stefano Guidi, direttore
della Fondazione Oratori Milanesi – «Lo stadio si trasforma in uno spazio vivo, pronto a ospitare
l’evento diocesano dell’anno».
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