LegnanoNews

Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

Agosto alla scoperta degli orti botanici della rete lombarda
Gea Somazzi - Saturday, August 3rd, 2024

Nel mese di agosto gli orti botanici lombardi terranno i loro cancelli aperti con tante iniziative per
grandi e piccini. L’ ente anche guest’ anno ha segnalato I'importanza di queste realta: oasi verdi in
cui i cittadini si possono rifugiare per trovare frescura.

AGOSTO NEGLI ORTI BOTANICI

e Bergamo, Orto Botanico “Lorenzo Rota” Sezione di Citta Alta— Unafinestra sul paesaggio:
ad agosto, aperto tutti i giorni ore 10 — 19; Sezione di Astino — Valle della biodiversita: aperta
tutti i giorni ore 10 — 12 e 15— 19. Ingresso libero.

¢ Bormio (SO), Giardino Botanico Alpino “Rezia” Fino a 15 settembre € aperto da lunedi a
venerdi ore 8 — 18, sabato e domenica ore 10 — 18 ingresso libero.

¢ Milano, Orto Botanico di Brera —dell’Universita degli Studi di Milano Aperto dal lunedi a
sabato non festivi, 10:00-18:00 orario continuato. Ingresso libero. L’ Orto Botanico di Brera
rimane aperto nei consueti giorni e orari. E prevista chiusura dal 10 al 18 agosto compresi. A
settembre riprendera una ricca programmazione di eventi e attivita per il pubblico. Per info e
aggiornamenti:http://www.ortibotanici.unimi.it

e Milano, Orto Botanico Citta Studi dell’ Universita degli Studi di Milano Riaperturafissata al
9 settembre. E previsto un evento per I’ equinozio di autunno.

e Pavia, Orto Botanico di Pavia L’ Orto botanico € temporaneamente chiuso per i lavori di
ristrutturazione grazie ai fondi PNRR. Durante la chiusura dell’ Orto botanico, una selezione della
collezione dei modelli vegetali € visitabile nel Museo Kosmos. L’allestimento é realizzato
nell’ambito del progetto Sving-ScienzaViva. Sempre nel territorio pavese, la Rete degli Orti
Botanici della Lombardia collabora, inoltre, con il Giardino Botanico Alpino di Pietra Corva a
Romagnese (PV) per le iniziative nei weekend estivi. A questo link il calendario completo, che
comprende attivita per famiglie, bambini e curios di ogni eta.

e Toscolano Maderno (BS), Orto Botanico “G.E. Ghirardi” dell’Universita degli Studi di
Milano Orario estivo (17 maggio — 15 settembre): venerdi 15.30-18.30, sabato 9.30 — 12.30 e
15.30 — 18.30, domenica 9.30 — 12.30. Ingresso libero.

EVENTI

A Maderno sono previsti numerosi laboratori scientifici e artistici dedicati afamiglie, bambini e
appassionati. Tragli altri, si segnalano I’incontro di microscopia vegetale “ Questione di sguar di”
per grandi e piccini, sabato 10 agosto; i laboratori creativi individuali e/o collettivi incentrati sul
connubio Arte-Scienza, sabato 10, domenica 11, venerdi 16, sabato 17 e domenica 18 agosto; e,
per chi ama cimentarsi in un’esperienza di disegno a buio, il laboratorio in notturna “L a notte
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porta cartiglio”, giovedi 15 agosto.

A Bormio oltre alle visite guidate del giovedi e i laboratori per bambini ogni martedi e
venerdi, il Giardino Rezia organizza, per il mese di agosto, numerosi eventi artistici, musicali e
workshop dedicati agli amanti del giardinaggio; in particolare si segnala“Arte in Orto” per adulti e
bambini, lunedi 12 e 26 agosto, i concerti di giovedi 1 e 8 agosto e, per chi amadedicarsi a proprio
piccolo angolo di verde, il corso di potatura, venerdi 23 agosto. Clicca qui per il programma
completo

All’Orto Botanico di Bergamo “Lorenzo Rota” ci sono in programma diverse iniziative per tutte
le eta. Dedicati al tema dei servizi ecosistemici resi dal verde, una mostra, due momenti di
approfondimento e un laboratorio per i pit piccoli. Fino al 30 settembre, nella Sala Viscontea in
p.zza Cittadella, I’ esposizione “ Alberi — 30 frammenti della storiad’ Italia’ ideata e prodotta daM9
— Museo del ‘900 sara visitabile gratuitamente il sabato dalle 15 alle 18 e la domenica e festivi
dalle 10 alle 13 e dalle 15 dle 18. Sempre in Sala Viscontea si terra, mer coledi 7 agosto ale ore
18, “I benefici ecosistemici degli aberi”, la conversazione a cura dei collaboratori dell’ orto Alice
Pezzotta, Lorenzo Turino e Giovanni lezzi, in dialogo per scoprire insieme ai partecipanti tutti i
benefici che generano gli alberi. In programma per giovedi 15 agosto alle 17 nella Sala Viscontea
il laboratorio per bambini “30 alberi con i pastelli ad olio”, a cura di Veronica Guastamacchia.
Mercoledi 21 agosto alle ore 18, invece, presso il parco Caprotti in via Maironi Giovanni da
Ponte, 32, Bergamo, si terra il workshop sempre a cura di Pezzotta, Turino e lezzi “L’ architettura
degli aberi: unachiave di lettura per laloro salvaguardia’ che, partendo dagli studi scientifici piu
recenti in ambito arboricolturale, analizzera I’ architettura degli alberi in modo semplice e
applicabile per tutti nellavita quotidiana. (prenotazione consigliata al link Eventbrite)

IL VERDE AMICO DELL'UOMO
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Quando nella canicola estiva un viale alberato fa esclamare “Finalmente un po’ di fresco!”, si
assiste al servizio fondamentale della regolazione del microclima, che non si limita soltanto a fare
ombra: la traspirazione delle foglie umidifica I’ aria e permette, in una giornata d’ estate, di far
traspirare a un abero di medie dimensioni (con una superficie fogliare di 680 metri quadrati) fino a
300 litri di acqua, come se s trattasse di un enorme condizionatore naturale. Questo processo
assor be calore, facendo abbassar e anche di 5°C la temperatura delle aree verdi rispetto a
quelle limitrofe: una casa all’ombra di un albero puo avere una temperatura di addirittura
15°C inferiore rispetto ad una al sole. Le piante, inoltre, contribuiscono alla qualita dell’ aria,
perché intercettano il pulviscolo atmosferico e assorbono molti inquinanti, tra cui i metalli pesanti
come cadmio, cromo, nichel e piombo. Alberi e siepi attutiscono il rumore. Le radici rendono
permeabili i suoli, mentre le chiome mitigano I'impatto dei fenomeni climatici estremi, come i
temporali. Inoltre, il verde urbano, nel complesso, supporta la biodiversita offrendo rifugio e cibo
alafauna. Senzatrascurare il valore culturale del verde legato al fattore estetico e paesaggistico,
ma anche gli aspetti ricreativi, educativi e identitari.

IFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni e per scoprire come partecipare alle iniziative, € possibile visitare il
sito www.reteortibotanicilombardia.it o contattare |'indirizzo e-mail
info@reteortibotanicilombardia.it
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