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Stelle cadenti, Luna piena e pianeti: gli appuntamenti con il

cielo di ottobre
Gea Somazzi - Tuesday, October 20th, 2026

Dalle stelle cadenti delle Orionidi alla Luna che incontrera Saturno, Nettuno e le Pleiadi.
L‘ultima parte di ottobre riserva diversi appuntamenti per gli appassionati di astronomia e
per chi ama osservare il cielo notturno. Tra gli eventi piu attesi c’'é il picco delle Orionidi,
previsto per mercoledi 21 ottobre, quando sara possibile osservare fino a 15 meteore all’ ora,
condizioni meteorologiche permettendo. Il calendario astronomico proseguira con alcune
congiunzioni tralaLunaei pianeti, mentre il ritorno all’ ora solare, domenica 25 ottobre, anticipera
il tramonto, offrendo piu tempo per osservare le stelle gia nelle prime ore della sera. Per tutti questi
appuntamenti sara fondamentale la collaborazione del meteo: nuvole e precipitazioni potrebbero
infatti compromettere I’ osservazione dei fenomeni astronomici. Ricordiamo che domenica 25
ottobre termineral’ora legale. Alle 3 di notte le lancette degli orologi dovranno essere spostate
indietro di un’ora, tornando alle 2. II cambiamento anticipera di un’ora, secondo I’ orologio, sia
I’alba siail tramonto, permettendo di osservareil cielo stellato gia nel tardo pomeriggio.

Le Orionidi

[l primo appuntamento e fissato per mercoledi 21 ottobre, con il picco dello sciame meteorico delle
Orionidi. I momento migliore per osservare le stelle cadenti sara nella seconda parte della notte,
dopo il tramonto della Luna, quando il cielo sara piu buio. La frequenza massima prevista &
compresatra9 e 15 meteore all’ ora. Le scie luminose sembreranno provenire da una zona del cielo
vicina alla costellazione di Orione, non lontano dalla gigante rossa Betelgeuse. Per osservare il
fenomeno sara consigliabile scegliere un luogo lontano dall’ illuminazione artificiale.

La Lunaincontra Saturno e Nettuno

Venerdi 23 ottobre sara la volta della Luna crescente, che apparira nel cielo in prossimita di
Saturno e Nettuno. Si tratta di una congiunzione apparente: i corpi celesti sembreranno vicini
osservandoli dalla Terra, pur trovandosi a distanze molto diverse nello spazio. L unedi 26 ottobre
sara il giorno della Luna piena, che raggiungera la massima illuminazione alle 5.11, ora
italiana. Nel giorni successivi il nostro satellite si trovera anche in prossimita del perigeo, il punto
dellasuaorbita piu vicino ala Terra. La combinazione tra Luna quasi piena e distanza ridotta potra
farla apparire leggermente piu grande e luminosa del consueto. A chiudere il calendario
astronomico sara I’incontro tra la Luna e le Pleiadi, nella notte tra martedi 27 e mercoledi 28
ottobre. Il nostro satellite attraversera una regione del cielo vicina a celebre ammasso stellare,
conosciuto anche come le Sette Sorelle. Le Pleiadi sono visibili anche a occhio nudo nelle
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condizioni migliori, maun binocolo permettera di apprezzarne meglio le stelle.
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