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Oltre 500 alla Run for Parkinson di Legnano: una mattinata di
sport e solidarietà
Gea Somazzi · Sunday, September 27th, 2026

Una mattinata di sport, solidarietà e partecipazione ha animato domenica 27 settembre la CRI
Summer Fest di Legnano, con la Run for Parkinson. La tradizionale corsa e camminata solidale
organizzata dall’Associazione Parkinson Insubria di Legnano (ASPI) nel rione Canazza.
L’iniziativa ha richiamato oltre 500 partecipanti, tra cittadini, famiglie, runner e rappresentanti
delle associazioni del territorio. Alla partenza anche i gruppi di Castoro Sport, Runners Legnano,
Mazak Runners, Avis Sport, US Legnanese, PAR Canegrate e GSO Villa Cortese, che hanno
contribuito a trasformare la manifestazione in un grande momento di condivisione e
sensibilizzazione sul Parkinson. A partecipare anche l’assessore Guido Bragato.

La partenza è stata data alle 9.45 da via Ragazzi del ’99, con due percorsi di circa 5 e 10
chilometri, aperti a runner, nordic walking e partecipanti a passo libero. Il tracciato ha portato i
partecipanti anche nel parco storico ex Ila, passando attorno all’ex Sanatorio Regina Elena. Il
ricavato dell’iniziativa sarà destinato alle attività dell’Associazione Parkinson Insubria Legnano,
impegnata sul territorio nel sostegno alle persone con Parkinson e alle loro famiglie.

CRI Summer Fest

La Run for Parkinson quest’anno è stata inserita nel programma della CRI Summer Fest, la
festa di fine estate organizzata dalla Croce Rossa di Legnano nella sede di via Ragazzi del ’99,
negli spazi dell’ex Caserma Cadorna. Un appuntamento nato non soltanto per offrire momenti di
intrattenimento, ma anche per avvicinare la cittadinanza al mondo della Croce Rossa, far conoscere
le attività dei volontari e promuovere i valori dell’associazione. Un evento che ha portato
l’attenzione sul mondo dell’emergenza, ma anche sul Parkinson e sull’importanza della rete di
associazioni e volontari che ogni giorno affianca le persone in difficoltà.

Premiati

10 km donne:
1° Monica Vazzana
2° Florinda Tomaiuolo
3° Cristina Brembilla
10 km uomini:
1° Lorenzo Pisarra
2° Gianluca Vecchio
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3° Marco Colombo
5 km donne:
1° Ianaina Heglin
2° Silvia Cardinale
3° Elisabetta Cadorin
5 km uomini:
1° Simone Lenta
2° Nicolò Rigiroli
3° Cleiton Vitale
I 3 gruppi più numerosi:
1° Castoro Sport
2° Avis Sport
3° GSO Villa Cortese

Una fiumana di persone alla festa della Croce Rossa di Legnano
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