
1

LegnanoNews - 1 / 3 - 14.09.2026

LegnanoNews
Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

Nel Legnanese meno di un maggiorenne su 100 ha depositato
in Comune il testamento biologico
Leda Mocchetti · Monday, September 14th, 2026

Nel Legnanese meno di un maggiorenne ogni 100 ha depositato in Comune il proprio
testamento biologico, ovvero le indicazioni in previsione di una eventuale, futura incapacità di
scegliere in modo autonomo se accettare o rifiutare determinati accertamenti diagnostici, scelte
terapeutiche e singoli trattamenti sanitari.

I dati sono stati raccolti dall’Associazione Luca Coscioni, associazione no profit nata nel 2002 e
attiva nel campo dell’affermazione delle libertà civili e dei diritti umani, che ha concluso una
nuova indagine nazionale sulle dichiarazioni anticipate di trattamento attraverso una campagna di
accesso civico rivolta agli oltre 7.500 Comuni italiani, aggiornata a dicembre 2025. L’iniziativa fa
seguito a precedente indagini del 2022 e del 2024.
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Non tutti i Comuni hanno fornito all’associazione i dati richiesti, ma sono comunque arrivate più
di 4.800 risposte, tra le quali quelle di tutti i Comuni del Legnanese: nel nostro territorio sono
state depositate complessivamente 1.088 disposizioni anticipate di trattamento, anche se va detto
che il numero non tiene conto dei depositi di testamento biologico ai notai, alle strutture sanitarie e
ai consolati, cui l’Associazione Luca Coscioni non ha accesso. I Comuni della zona, peraltro, nella
quasi totalità dei casi hanno già regolarmente trasmesso alla Banca dati nazionale tutte le DAT
depositate.

L’Associazione Luca Coscioni ha anche messo i dati raccolti in relazione a quelli della
popolazione maggiorenne residente nei Comuni contenuti nella rilevazione ISTAT al 1° gennaio
2025. I dati più alti sono stati registrati a Nerviano, con una dichiarazione anticipata di
trattamento ogni 103 abitanti; al capo opposto della “classifica”, invece, c’è Rescaldina, con un
testamento biologico ogni 207 abitanti.

Sulla base dei dati forniti dai 4.822 Comuni italiani che hanno risposto all’associazione sia per il
2023 che per il 2025, in Italia risultano depositati, dall’entrata in vigore della legge del gennaio
2018, 228.151 testamenti biologici. Aggiungendo anche le dichiarazioni anticipate di trattamento
depositate nei 1.780 Comuni che nel 2025 non hanno risposto ma che avevano risposto negli anni
precedenti, il numero sale a 278.329 testamenti biologici in 6.602 Comuni. In testa alla classifica
c’è la Lombardia con 54.679 dichiarazioni anticipate di trattamento depositate; tra i Comuni, è
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invece Milano ad avere il maggior numero di disposizioni anticipate di trattamento
depositate (8.912).
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