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Una notte tra sogno e teatro: al Castello di Legnano

“Trasognare”, lo sleep reading fino all’alba
VaeriaArini - Thursday, July 23rd, 2026

Una notte da vivere senza orologio, lasciandosi guidare dalle parole, dalla poesia e
dall’immaginazione. Sabato 1 agosto, il Castello Visconteo di Legnano ospitera“ Trasognare”,
uno speciae sleep reading ideato da RadiceTimbrica Teatro nell’ambito dellarassegna L a Bella
Estate promossa dal Comune di Legnano.

L’ appuntamento prendera il via alle 21.45 e accompagnera i partecipanti fino all’alba,
trasformando il castello in uno spazio sospeso tra veglia e sogno. Dalle 21.45 a mezzanotte,
I"ingresso sara libero, senza necessita di prenotazione: il pubblico potra muoversi liberamente tra
cortili, giardino e sale, incontrando performance teatrali, letture, racconti, concerti intimi e
installazioni artistiche disseminate negli spazi del maniero.

Non ci sara un percorso prestabilito né uno spettacolo unico da seguire. Ogni spettatore potra
costruire il proprio viaggio, fermandosi dove qualcosa cattura I’ attenzione, tornando sui propri
passi o lasciandosi sorprendere da un incontro inatteso. Un’ esperienza pensata per abbandonare i
ritmi abituali eimmergersi in unadimensione piu vicinaa quella del sogno.

La notte continua fino all’alba

Per chi vorra vivere I’ esperienza completa, da mezzanotte sara possibile dormire all’interno del
castello, in compagnia delle suggestioni create dagli artisti. | posti per il pernottamento sono
limitati ed e necessariala prenotazione tramite WhatsApp a 339 7835482.

Chi scegliera di trascorrere la notte dovra portare con sé materassino o tappetino, sacco a pelo o
coperta, cuscino, spray antizanzare, una tazza personale per la tisana ed eventuali tappi per le
orecchie. | minorenni potranno partecipare solo se accompagnati da un adulto.

A guidare il pubblico in questo percorso saranno gli interpreti Anna Lidia Molina, Chiara H.
Savoia, Luca Colombo, Cinzia Chiodini, Manuela Cirielli, Giada Duino, Daniele Peraro,
Alberto Dell’ Acqua, Francesco Santambrogio e Giuseppe Ghiringhelli.

L’iniziativaerivoltaad adulti e ragazzi dai 14 anni ed e aingresso gratuito.
Prima dello sleep reading, tre serate dedicate alla lettura teatrale

“Trasognare” conclude il ciclo “Dare voce al teatro”, tre appuntamenti dedicati alla lettura
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condivisadi testi teatrali organizzati sempre da RadiceTimbrica Teatro.

Gli incontri, tutti alle 21 al Castello Visconteo e a partecipazione gratuita con prenotazione
obbligatoriaa 339 7835482, sono in programma:

¢ |lunedi 27 luglio con Chi non ha il suo mostro? di Marguerite Y ourcenar;
e martedi 28 luglio con | Diavoli della Montagna di Luigi Antonelli;
e mercoledi 29 luglio con Arianna e Barbablt di Maurice M aeterlinck.

Tre occasioni per avvicinars al teatro attraverso lalettura ad alta voce, aperte anche a chi non ha
alcuna esperienza, in attesa della lunga notte del 1° agosto, quando il Castello Visconteo si
trasformerain un luogo dove il confine trareata e sogno si fara sempre piu sottile.
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