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Legnano nella morsa del caldo: temperature fino a 38 gradi e

disagio da calore elevato
Gea Somazzi - Monday, June 22nd, 2026

Prosegue I’ ondata di caldo che stainteressando la Lombardia e che nel prossimi giorni fara sentire
i suoi effetti anche sul territorio del Legnanese. Secondo I’'ultimo bollettino di Arpa
Lombardia, oggi, lunedi 22 giugno, le temperature massime raggiungeranno in pianura valori
attorno ai 36 gradi, con possibili picchi fino a 38 gradi. A rendere ancora piu pesante la
situazione sara I’aumento dell’umidita nei bassi strati dell’atmosfera, fattore che contribuira a
un disagio da calore diffuso e intenso. Le condizioni previste hanno portato all’ emissione del
bollino rosso per il disagio da calore non solo per la giornata odierna, ma anche per martedi 23 e
mercoledi 24 giugno, quando I’'indice Humidex continuera a segnalare livelli elevati di stress
termico per la popolazione.

Caldo per tutta settimana

Le previsioni indicano una settimana caratterizzata da tempo prevalentemente stabile e
soleggiato. Martedi il cielo sara sereno o poco nuvoloso, con temperature comprese tra 24 e 35
gradi e venti moderati da nord-est. Mercoledi sono attese alcune schiarite alternate ad
annuvolamenti, ma il caldo restera intenso con valori massimi attorno ai 34 gradi. Giovedi la
nuvolosita sara piu variabile e le temperature potrebbero scendere leggermente fino a 33 gradi nelle
ore piu calde, senza perd determinare un reale sollievo. Venerdi € previsto un nuovo aumento delle
temperature, con massime che torneranno a sfiorare i 36 gradi sotto un cielo prevalentemente
soleggiato.

Qualita dell’aria

Le stime degli ultimi dieci giorni mostrano infatti diversi episodi di incremento dell’ ozono,
inquinante che tende ad accumularsi proprio durante le giornate piu calde e soleggiate. Nella
giornata del 19 giugno i livelli sono stati classificati nella fascia “ scarsa”, un dato che conferma
gli effetti delle alte temperature sulle condizioni atmosferiche. L’invito resta quello di far
attenzione alla salute evitare quindi I’esposizione a sole nelle ore centrali della giornata, a
mantenere una corretta idratazione e a evitare attivita fisiche intense all’ aperto. L’ ondata di
calore, almeno secondo le attuali previsioni, sembra destinata a proseguire ancora per divers
giorni sul territorio lombardo.

L’ estate e arrivata tra afa e caldo: ecco come il Legnanese affronta la prima ondata di
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