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Ozono in aumento a Legnano: superato il valore obiettivo,
ARPA lancia l’allerta in Lombardia
Gea Somazzi · Monday, May 25th, 2026

Anache a Legnano come in tutta la Lombardia c’è una impennata di ozono e i dati registrati da
ARPA Lombardia confermano un peggioramento della qualità dell’aria negli ultimi giorni.
Secondo l’ultimo bollettino aggiornato ad oggi, lunedì 25 maggio, in città la media mobile
massima sulle otto ore ha raggiunto i 147 microgrammi per metro cubo, superando il valore
obiettivo fissato dalla normativa europea a 120 µg/m³. Anche il massimo giornaliero si è attestato
su livelli elevati, arrivando a 154 µg/m³. Valori ancora sotto la soglia di informazione di 180 µg/m³,
ma indicativi di una situazione in rapido deterioramento favorita dal caldo e dall’alta pressione che
stanno interessando tutta la Pianura Padana.

Il fenomeno non riguarda soltanto il Legnanese. ARPA Lombardia ha infatti comunicato il
primo episodio del 2026 di superamento della soglia di informazione dell’ozono in diverse
province lombarde. I valori più alti sono stati registrati tra Varese, Lecco, Monza Brianza e
Brescia, con picchi fino a 190 µg/m³ rilevati nella stazione di Ferno. Nei giorni scorsi i superamenti
hanno interessato anche Valmadrera, Moggio, Monza Parco e Lonato. Secondo gli esperti della
struttura Aria e Supporto Political Decision Maker di ARPA Lombardia, “la vasta area
anticiclonica centrata sull’Europa centro-occidentale, con il forte irraggiamento solare dei giorni
scorsi, ha favorito l’incremento delle concentrazioni di ozono”. L’ozono troposferico, ricordano
dall’Agenzia, non viene emesso direttamente ma si forma in atmosfera attraverso reazioni
chimiche tra ossidi di azoto e composti organici volatili in presenza di forte luce solare.
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Le condizioni meteorologiche stabili e le temperature elevate stanno quindi creando un contesto
favorevole all’accumulo dell’inquinante anche nell’Altomilanese. ARPA prevede che l’episodio
possa proseguire almeno fino alla seconda metà della settimana, quando è atteso un indebolimento
dell’anticiclone. Per limitare gli effetti sulla salute, soprattutto nei soggetti più fragili come
bambini, anziani e persone con problemi respiratori, l’invito è a evitare attività fisica intensa
all’aperto nelle ore centrali della giornata, in particolare tra mezzogiorno e le 16. Utile anche
seguire una dieta ricca di sostanze antiossidanti, privilegiando frutta e verdura di stagione.

Qualità dell’aria in Lombardia: situazione “accettabile” nell’Alto Milanese, criticità
nell’area sud-occidentale
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