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Il Memorial Valerio Spinosa ha portato a Legnano il grande
taekwondo europeo
Valeria Arini · Tuesday, May 19th, 2026

Il grande taekwondo europeo ha fatto tappa nello scorso weekend al PalaKnights di Legnano,
cornice della quarta edizione dell’International Cup “Memorial Valerio Spinosa”. La
manifestazione ha superato la dimensione puramente agonistica per trasformarsi in un evento di
altissimo profilo sportivo, artistico e culturale, capace di richiamare oltre 300 atleti provenienti da
tutta Italia e da importanti delegazioni estere giunte da Londra e Lussemburgo.

La commemorazione di Valerio

Il momento centrale dell’evento si è tenuto domenica alle ore 12:00, quando il PalaKnights si è
fermato per la commemorazione ufficiale di Valerio Spinosa, stimato maestro di taekwondo e di
chitarra classica scomparso nel 2022.
A rendergli omaggio sono state le note della chitarra del Maestro Paolo De Stefano, che ha
eseguito dal vivo due composizioni da lui scritte per Valerio, per onorare una promessa fattagli
pochi giorni prima che morisse. La commemorazione è proseguita con alcune atlete dell’Olimpic
TKD Valerio Spinosa e del Centro TKD Busto Arsizio, che hanno dato vita a due coreografie di
taekwondo, mentre su un maxischermo veniva proiettato un video in cui Valerio suonava la
chitarra.

Un tributo globale: da Hollywood a Seul

Il prestigio dell’evento è stato sancito anche da due videosaluti esclusivi, inviati da figure di spicco
internazionale: l’attore cinematografico d’azione Ron Smoorenburg da Hollywood ed il Maestro
Shin Min Cheol (capitano del Demonstration Team del Kukkiwon e fondatore della scuola Mirme)
da Seul. A dare un importante valore culturale all’appuntamento è stato anche l’intervento sul
valore della memoria da parte del noto scrittore italiano Giovanni Taranto, che ha vinto nei giorni
scorsi il prestigioso premio letterario “Elsa Morante”, consegnatogli da Dacia Maraini.
I verdetti del Tatami: il trionfo della squadra di casa
Per quanto riguarda l’aspetto agonistico, la competizione ha espresso un livello tecnico eccellente.
A dominare la classifica generale per società è stata per il quarto anno consecutivo la squadra di
casa, l’Olimpic TKD Valerio Spinosa, che ha conquistato il gradino più alto del podio sia nelle
gare di Forme (Poomsae) del sabato, sia in quelle di Combattimento (Kyorugi) della domenica.
Il premio come miglior atleta della competizione di Poomsae è stato invece vinto dalla britannica
Aliya Rajab della società New Life Taekwondo di Londra, guidata dal Maestro Daniel Kobbina.
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Le parole del Maestro Vincenzo Spinosa, fratello di Valerio e direttore tecnico della squadra di
Legnano
«Il Memorial è l’evento in cui il dolore per l’assenza di Valerio smette di ferire e impara a creare,
trasformandosi per qualche ora non soltanto in sport, ma soprattutto in arte e bellezza – dichiara
emozionato Vincenzo Spinosa – Questo è possibile soltanto quando alcune ferite provano a
rimarginarsi, perché una comunità unita da valori profondi e identitari decide di prendersene cura
insieme. Anche se ai miei allievi insegno a combattere, sappiamo tutti che il carico più difficile,
fuori dal tatami, è camminare da soli. La vera Via, però, non è un percorso solitario … è un filo
invisibile che unisce chi combatte la stessa battaglia. Proprio per questo, ringrazio tutti i
partecipanti all’evento e gli spettatori che nel weekend hanno riempito gli spalti del PalaKnights.
Ancora di più ringrazio i genitori dei miei allievi, che mi hanno sostenuto e aiutato in queste
settimane. Il Memorial sta crescendo di anno in anno ed il suo messaggio è sempre più apprezzato
e diffuso, a dimostrazione che l’esempio di Valerio continua a tessere una storia straordinaria di
sport e di vita».
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