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Dall’Alto Milanese al Congo: Del Bene e l’équipe War Children
Hospital al lavoro a Goma
Gea Somazzi · Monday, May 18th, 2026

Tra emergenze sanitarie e tensioni armate, la missione umanitaria della Fondazione War
Children Hospital di Legnano da Legnano è arrivata a Goma in Africa. Proprio così il dottor
Massimo Del Bene con il suo collega Antonio D’Elia domenica, 17 maggio, sono riusciti con non
poche difficoltà ad attraversare i controlli ed arrivare a destinazione, ossia nella Repubblica
Democratica del Congo, dove da oggi, lunedì 18 maggio, l’équipe legnanese è ufficialmente
operativa.

L’arrivo nella città congolese, oggi sotto il controllo dell’M23 (gruppo paramilitare sostenuto dal
Ruanda) non è stato semplice. L’allerta scattata per alcuni casi di Ebola nella zona ha infatti reso
più complessi i passaggi alle frontiere e gli spostamenti verso il Nord Kivu. Nonostante questo,
il programma è stato rispettato e Del Bene è entrato nell’area domenica 17 maggio, come previsto.

La missione umanitaria

La missione, sostenuta tra gli altri dal Rotary Club Ticino Olona (Busto Arsizio Gallarate
Legnano), vede impegnati il dottor Del Bene insieme al dottor D’Elia e all’équipe della
Fondazione War Children Hospital. L’obiettivo è portare un aiuto concreto alla popolazione locale
attraverso attività negli ospedali della zona e la consegna di materiale didattico destinato a due
orfanotrofi. Un intervento umanitario che si svolge in un territorio segnato da instabilità politica,
violenze e povertà, ma dove continua a esserci bisogno di assistenza sanitaria e sostegno ai più
giovani. Goma resta infatti uno dei punti più delicati dell’Africa centrale, al centro di un
conflitto legato anche al controllo delle miniere di terre rare, fondamentali per la produzione delle
batterie delle auto elettriche e per l’industria tecnologica mondiale. «Siamo consapevoli delle
difficoltà, ma siamo qui per dare una mano concreta a chi ogni giorno vive situazioni che per noi
sono inimmaginabili. Entrare a Goma non è stato semplice, ma era importante esserci».

LegnanoNews aggiornerà i suoi lettori sull’andamento di questa missione.
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