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“Ridere € una cosa seria”, il nuovo libro del legnanese

Roberto Bombassei sulla comicita italiana
Gea Somazzi - Thursday, May 7th, 2026

E disponibile su lulu.com “Ridere & una cosa seria’, il nuovo libro del legnanese Roberto
Bombassel dedicato ai grandi interpreti della comicita italiana. 11 volume propone un percorso
narrativo attraverso le voci di attori e comici che hanno raccontato I’ Italia con ironia, satira e
riflessione. «C’ e unafrase che attraversa il tempo e unisce generazioni diverse, linguaggi lontani,
stili opposti: “Far ridere & una cosa seria’. Non € solo un titolo. E una dichiarazione di intenti»,
spiega |’ autore.

Un viaggio nella comicita italiana

Con “Ridere € una cosa seria’ prende forma un progetto editoriale costruito attraverso “interviste
impossibili” ai protagonisti della commedia italiana. Da Toto ad Alberto Sordi, da Vittorio
Gassman a Nino Manfredi, fino a Ugo Tognazzi, Walter Chiari, Massimo Troisi, Roberto Benigni
e Carlo Verdone, il libro ricostruisce un dialogo ideale tra artisti di epoche diverse.

«Ho voluto ricostruire, partendo dai maestri della commedia al’italiana fino agli interpreti piu
moderni, un dialogo ideale tra artisti come Toto, Alberto Sordi, Vittorio Gassman, Nino Manfredi,
Ugo Tognazzi, Walter Chiari fino a Massimo Troisi, Roberto Benigni e Carlo Verdone», racconta
Bombassal.

L autore sottolinea che il libro non nasce come una semplice raccolta di interviste, ma come
«un’opera narrativa che unisce ricerca, memoria e immaginazione, costruita a partire da
dichiarazioni autentiche, citazioni reali e riflessioni pubbliche degli artisti». Il volume parte
dall’idea che la comicita non sia evasione, ma uno strumento di racconto della societa e delle sue
contraddizioni. Tra le pagine ritornano frasi celebri come quella di Toto, «E la somma che fail
totale», o quelladi Alberto Sordi: «lo non faccio ridere, faccio riflettere».

Nel libro trovano spazio anche temi piu intimi come la paura, la solitudine, il fallimento e |’ amore.
Centrale il passaggio dalla comicita pit immediata a quella malinconica e riflessiva, rappresentata
da figure come Massimo Troisi e Carlo Verdone. «lo non sono pessimista, semmai sono un
napoletano prudente», ricordava Troisi, mentre Verdone ha piu volte sostenuto che «La comicita
vera ha sempre una punta di malinconia». Nella parte finale del volume emerge il temadel valore
del sorriso nel presente. «Come disse Benigni, “La vita & bella, ma bisogna avere il coraggio di
dirlo”», conclude Roberto Bombassei, spiegando comeiil libro voglia difendere la capacita di
sorrider e anche nei momenti pit complessi.
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