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LIUC Run ai blocchi di partenza: orari, percorso e strade
chiuse
Valeria Arini · Friday, April 17th, 2026

Conto alla rovescia per la LIUC Run: domenica 19 aprile si accende il Village di Running
People alla SOEVIS Arena e si torna a correre tra Castellanza e Legnano, e i numeri promettono
già un’edizione da record.
Sono, infatti, oltre 1.500 i pettorali assegnati per l’edizione 2026, un traguardo mai raggiunto
prima dalla manifestazione, che conferma il crescente entusiasmo attorno all’evento e l’energia
positiva per un evento che collega e unisce i due comuni. Grande novità è la presenza, ai nastri di
partenza, per incontrare i runner partecipanti, l’atleta azzurro Pietro Arese, finalista olimpico e
protagonista del mezzofondo europeo, in forza alle Fiamme Gialle.
Domenica si corre, ma la LIUC Run inizia sabato 18 con una serie di appuntamenti e con il parco
della LIUC aperto al pubblico. Qui sarà allestito il Village, con il punto iscrizioni (Per iscrizioni:
https://sportpiu.org/liuc-run/- runningpeople@sportpiu.org) e ritiro pacco gara aperto dalle 9 alle
18.

Per l’occasione il campus si trasformerà in uno spazio dinamico, animato da attività dimostrative e
momenti di incontro. Dalle 14 alle 17 spazio al Motivational Fitness nel parco LIUC, mentre gli
appassionati potranno avvicinarsi al nordic walking grazie a dimostrazioni dedicate alle tecniche di
camminata. Alle 16 poi i runner potranno provare il percorso con la Shakeout Run, una corsa di
riscaldamento gratuita, di circa 5 chilometri. A chiudere la giornata, un aperitivo al Picasso, il
ristorante interno all’università, e in serata il party firmato LIUC Mood.
Il percorso
Il percorso della Liuc Run, ormai collaudato, si snoderà tra Castellanza e Legnano, attraversando
alcuni degli scorci più caratteristici del territorio e tutti i parchi cittadini, offrendo ai partecipanti
un’esperienza che unisce attività fisica e scoperta del paesaggio urbano. “Sparo” di partenza fissato
alle 9.30 da Corso Matteotti, fronte all’ateneo.
La Liuc Run non è solo corsa. L’evento si conferma anche un importante momento di solidarietà:
accanto alla competizione e al divertimento, resta centrale l’obiettivo di sostenere iniziative
benefiche e coinvolgere la comunità in un clima di condivisione. Anche in questa terza edizione
Solidarietà Famigliare sarà il Charity partner. Tutto è pronto, dunque, per una domenica che
promette emozioni, partecipazione e un forte spirito di squadra.
Ora non resta che allacciare le scarpe: il conto alla rovescia è agli sgoccioli.
L’invito è anche per la cittadinanza a scendere in strada per tifare e supportare i numerosi runners
che
coloreranno le vie del percorso.
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Le strade chiuse
CASTELLANZA PARTENZA C.so Matteotti fronte LIUC, Via Vittorio Veneto, Via Giuseppe
Garibaldi, ViaEugenio Cantoni, Via don Luigi Testori, Via Borsano, Via Venti Settembre, Via
Giuseppe Giusti, Via Adua, Via Corridoni, Via don Testori; Via L. Pomini, Via Piave, Via Piola,
Via Marconi, Via Volta, Via Moncucco, Via Lombroso, Corte del Ciliegio, Via Trento e Trieste,
Via Pascoli, Parco dei Platani, Via Gerenzano, Via Bettinelli, Via dei Mulini, Area pedonale
Biblioteca, Piazza Castegnate, Area parcheggio LIUC e sottopasso Parco LIUC, Via Toti, Via
Borsano, Via D. Chiesa, Via Dandolo.

LEGNANO via 29 Maggio, Via Micca, Via Cavour, C.so Garibaldi, Via Pontida, Via Musazzi,
L.go Franco Tosi, Parco Falcone Borsellino, Via Barlocco, Via Musazzi, Via Pontida, C.so
Garibaldi, Via Per Castellanza, ARRIVO (SOEVIS Arena)

This entry was posted on Friday, April 17th, 2026 at 2:17 pm and is filed under Ciclismo, Eventi,
Legnano, Sport, Weekend
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can skip to the
end and leave a response. Pinging is currently not allowed.

https://www.legnanonews.com/category/sport/ciclismo/
https://www.legnanonews.com/category/eventi/
https://www.legnanonews.com/category/aree-geografiche/legnano/
https://www.legnanonews.com/category/sport/
https://www.legnanonews.com/category/eventi/weekend/
https://www.legnanonews.com/comments/feed/

	LegnanoNews
	LIUC Run ai blocchi di partenza: orari, percorso e strade chiuse


