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Sport, talento e tantissime emozioni al terzo Memorial Valerio
Spinosa
Valeria Arini · Tuesday, May 20th, 2025

Si é svolta nel weekend, al PalaKnights di Legnano, la terza edizione del Trofeo
internazionale di taekwondo Endas/Unitam intitolato a Valerio Spinosa, ricordato la scorsa
settimana anche da alcune testate nazionali per l’esempio di amore, di forza e di coraggio che ha
lasciato in eredità a tutta la comunità di Legnano e non solo. Valerio era insegnante di
taekwondo presso l’asd Olimpic Taekwondo di Legnano, attualmente a lui intitolata, e di
chitarra presso la Scuola di musica Niccolò Paganini.

La diagnosi di una malattia incurabile, nel giugno 2021, é stata da lui trasformata in un’opportunità
per riempire di vita e di generosità ogni attimo di quel terribile “conto alla rovescia”, dedicandosi
fino all’ultimo agli altri e all’insegnamento delle sue grandi passioni. La sua commemorazione si é
svolta domenica scorsa, alle ore 12.00, in un PalaKnights gremito.
Valerio é stato ricordato prima dai suoi allievi, con l’esecuzione sincronizzata di forme marziali
che lui stesso aveva insegnato, poi rispettivamente dal famoso attore Ron Smoorenburg, che ha
inviato un video per celebrare il suo esempio, dal Maestro di taekwondo classico Valentino
Solinas, venuto appositamente da Londra per dedicargli una performance piena di talento e di
energia, dai famosi musicisti Osvaldo Di Dio e Rosario Jermano (percussionista della band di Pino
Daniele), che hanno inviato un emozionante saluto dal Teatro Bolivar di Napoli, ed infine dai
Maestri di chitarra Paolo De Stefano e Federico Riva, che – amici e colleghi di Valerio nella
Scuola Paganini – hanno suonato per lui un emozionante brano strumentale dal titolo “Se tu fossi
qui”. La cerimonia commemorativa si é svolta nell’ambito del Trofeo internazionale di taekwondo
intitolato a Valerio, che é stato vinto per il terzo anno consecutivo dall’Olimpic Taekwondo di
Legnano, che ha trionfato sia nelle gare di forme di sabato, sia in quelle di combattimento di
domenica, salendo sul podio con quasi tutti i suoi atleti iscritti.

In particolare, i ragazzi del Maestro Spinosa hanno conquistato nelle gare di forme ben 14 ori
(con Bacchetta Greta, Bertani Sergio, Bozzi Nicole, Brusciani Simone, Copertino Fabio, Cruz
Salazar Jose’, Cuviello Manuele, Granaci Aliona, Kwak Dani, Raimondi Alice, Roccato Davide,
Somaggio Federico, Valassina Andrea e Vismara Giovanni), 8 argenti (con Barbato Giulia, Bozzi
Sophie, Kwak Teo, Locci Gabriele, Moscatelli Pietro, Tosetti Matteo, Caivano Mattia e Somaggio
Emanuele) e 5 bronzi (con Calero Darian, Olgiati Asia, Piccoli Federico, Raimondi Andrea e
Zenoni Alessandro). Il team legnanese si é confermato il migliore anche nelle gare di
combattimento di domenica, vincendo 6 ori (con Bozzi Nicole, Bozzi Sophie, Cuviello Manuele,
Fabiano Edoardo, Granaci Aliona e Vismara Giovanni), 6 argenti (con Bongarzone Roberto,
Brusciani Simone, Pedrani Leonardo, Raimondi Alice, Raimondi Andrea e Roccato Nicolò) e 3
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bronzi (con Bertani Sergio, La Spada Antonio e Locci Gabriele).

“In questo Memorial abbiamo ricordato Valerio con il talento di ospiti speciali”, precisa Vincenzo
Spinosa, fratello ed organizzatore dell’evento. “Tutto l’amore che Valerio ha dato in vita ai suoi
allievi sta tornando indietro. Il Memorial é per me un contenitore in cui raccoglierlo e
celebrare il suo esempio di generosità, di coraggio e di amore incondizionato per la vita, che é
arrivato anche al cuore di moltissime persone che non hanno conosciuto personalmente mio
fratello, ma che sono rimaste colpite dalla sua storia. La vita spesso ci fa cadere, ma – come diceva
lui – dobbiamo amarla sempre e comunque, incondizionatamente e con gratitudine. Lottare per la
vita e per l’attimo é un dovere che ogni essere umano ha verso se stesso e le persone che ama. A
molti potrebbero sembrare soltanto principi da condividere, ma Valerio li ha concretamente
applicati e ha lasciato a tutti la forza del suo esempio, che continua ad ispirare. Ringrazio le
tantissime persone che hanno partecipato domenica scorsa alla cerimonia commemorativa, i miei
atleti per i successi ottenuti ed i loro genitori, che mi hanno aiutato nella preparazione dell’evento.
Si chiude il sipario su questa terza edizione del Memorial intitolato a mio fratello, che salutiamo
anche quest’anno” – conclude Vincenzo Spinosa – “non con l’addio di chi dimentica, ma con il
silenzio, l’emozione e la gratitudine di chi custodisce”.
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