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Nella palestra G. Pascoli di Legnano un corso per imparare ad
usare il defibrillatore semiutomatico
Gea Somazzi · Friday, May 2nd, 2025

«Un gesto può fare la differenza».  È questo lo spirito che anima il corso per l’utilizzo del
defibrillatore semiutomatico (DAE) organizzato dalla Consulta Territoriale 3 Oltresempione in
collaborazione con l’associazione SessantamilavitedaSalvare Altomilanese ODV. Il corso si
terrà sabato 10 maggio 2025, dalle 8:30 alle 13:30, nella palestra G. Pascoli di via Colombes 16
a Legnano. «Durante la mattinata  – affermano gli organizzatori -, i partecipanti acquisiranno
competenze teoriche e pratiche sull’uso del defibrillatore DAE, uno strumento che, se utilizzato
correttamente nei primi minuti di un arresto cardiaco, può raddoppiare o triplicare le possibilità di
sopravvivenza. Il corso è aperto a tutta la cittadinanza, senza necessità di esperienza pregressa.
Un’iniziativa pensata per diffondere la cultura del primo soccorso e costruire una comunità più
consapevole e pronta a intervenire nei momenti critici».

Per informazioni e iscrizioni è possibile rivolgersi direttamente alla Consulta Territoriale 3
Oltresempione o all’associazione SessantamilavitedaSalvare Altomilanese ODV. Si segnala che
è richiesto un contributo di 25 euro che verranno devoluti interamente all’associazione.
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