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E’ in diffusione in questi giorni larivista della RSD Padre Crespi di Legnano. Di seguito
I editoriale della pubblicazione, la cui versione digitale puo esser e visualizzata in questa pagina.

Dai colori del Carnevaleal primi fiori, marzo € il mese della trasformazione. La natura si risveglia,
le giornate

s allungano e lanostraresidenza si riempie di nuove energie e attivita all’ aria aperta.

La primavera porta con sé un soffio di cambiamento, una promessa di rinascita che ogni anno si
rinnova

puntuale. Dopo i mesi invernali, che ci hanno regalato la quiete e la riflessione, il mondo si
risveglia con una

nuova energia, carico di colori, profumi e possibilita. Le giornate si allungano, la luce diventa piu
intensaeil

desiderio di stare all’aperto cresce, invitandoci a riscoprire il piacere della natura e della
compagnia.

Marzo, il mese che accoglie la primavera, si apre ancora con il bagliore festoso del Carnevale, un
momento

di allegria e spensieratezza che ci permette di esprimere la nostra creativita e di lasciarci andare a
giocoed

divertimento. E una festa che nella nostra residenza celebriamo con grande entusiasmo, attraverso
maschere, colori e momenti di condivisione. E quasi un passaggio simbolico: dal travestimento
carnevalesco

alafioritura primaverile, dal nascondersi dietro una maschera all’ aprirsi alla luce del sole e ai
cambiamenti

della stagione.

E cosl, con I arrivo ufficiale della primaverail 21 marzo, ci troviamo di fronte a una stagione che
invitaala

ripartenza, allarinascita, alla possibilita di guardare avanti con rinnovato slancio. La natura intorno
anoi s

veste di nuovi colori: gli alberi si riempiono di gemme, i fiori sbocciano, I’ aria profumadi vita. E
una stagione

che ci insegna quanto il ciclo della natura sia simile ai percorsi di crescita e cambiamento che
ognuno di noi

affronta. Anche nella nostra residenza, |a primavera e un’ occasione per riscoprire il piacere dello

LegnanoNews -1/2- 06.03.2025


https://www.legnanonews.com/
https://www.legnanonews.com/aree-geografiche/legnano/2025/03/06/indispensabili-la-rivista-della-rsd-padre-crespi-di-legnano/1298109/
https://www.legnanonews.com/wp-content/uploads/2025/03/INdisPENSabili-RSD-Padre-Crespi-marzo-2025.pdf

stare
insieme all’ aperto, per riappropriarci degli spazi esterni e viverli in modo piu attivo e partecipativo.
Le attivita al’ aria aperta tornano protagoniste: le passeggiate nel giardino, il tempo trascorso sulle

terrazze

agodere del sole, i momenti di socialita vissuti sotto il cielo azzurro. E il periodo in cui la nostra
guotidianita

si arricchisce di nuove opportunita: dal semplice stare seduti a chiacchierare all’aria aperta,
respirando la

brezza primaverile, fino ai laboratori che coinvolgono il contatto con la natura. Il giardinaggio, ad
esempio,

diventa un’ attivita preziosa: piantare fiori, prendersi cura delle piante, osservare la crescita di cio
ches e

seminato non é solo un’ attivita pratica, ma anche un modo per sentirsi parte di un ciclo vitale piu
ampio, per

toccare con mano il significato profondo dellarinascita.

La primavera ci insegna anche I’importanza del cambiamento e dell’ adattamento. Ogni stagione
porta con sé

trasformazioni, e noi, come la natura, impariamo arinnovarci, atrovare nuovi equilibri, alasciarci
sorprendere dalle piccole meraviglie quotidiane. Per gli ospiti della nostra residenza, questa
stagione

rappresenta |’ opportunita di riscoprire il piacere di vivere in un ambiente piu aperto e dinamico, di
godere

della compagnia reciprocain contesti diversi, di ritrovare energie nuove.

Ci piace pensare alla primavera come a un invito a guardare avanti con ottimismo, a cogliere le
opportunita

che ogni giornata porta con sé, a lasciarci avvolgere dalla bellezza che |la natura ci regala. E una
stagione che

porta con sé una promessa: quella di una nuova fioritura, di una luce che si fa piu calda e
accogliente, di giorni

piu lunghi da riempire con momenti preziosi. E in questa promessa, noi tutti troviamo la voglia di
continuare

acrescere, a scoprire, avivere appieno ogni sftumatura di questa meravigliosa stagione.
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