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“Ascolto Donna”, il punto di consulenza del Cif di Legnano e

attivo tutti i mercoledi
VaeriaArini - Wednesday, January 8th, 2025

[l CIF (Centro Italiano Femminile) di Legnano ricorda cheil servizio “ Ascolto Donna”, punto di
ascolto telefonico e di consulenza legale e psicologica, € attivo una volta alla settimana, il
mercoledi dalle ore 15,30 alle ore 17,30, previo appuntamento al numer o 371 6128410.

«Con questo servizio — spiega il CIF — vogliamo offrire alle donne un colloquio, un sostegno e
informazioni di ogni tipo sui servizi esistenti sul territorio. Qualora se ne rilevasse la necessita,
sara possibile richiedere una consulenza gratuita presso i nostri professionisti che offrono un
parere di tipo legale e psicol ogico».

Il servizio attualmente € supportato da volontarie che hanno seguito corsi per la formazione
all’ascolto e per affinare le capacita di “capire” il tipo di bisogno di chi si trovain uno stato di
fragilitd. Conoscono inoltre la realta territoriale avendo a disposizione una banca dati delle risorse
pubbliche e private della citta; hanno pertanto la possibilita di fornire informazioni mirate verso
il servizio a cui € opportuno rivolgersi e a bisogno attivare insieme alla donna un percorso che
ha come obiettivo I’ autonomia della persona.
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CENTRO ITALTANO FEMMINILE
LEGNANO APS

"Ascolto Donna'

gecoglienzs e
consulenza legale e psicologica

Hai un problema, sei in difficolta o semplicemente
vuoi un’informazione?
Il Centro ltaliano Femminile di Legnano ha attivato
uno spazio di ascolto per offrire alle donne:

un colloquio

un sostegno

un’informazione sui servizi esistenti sul territorio

un orientamento legale

un consulto psicologico (problematiche di coppia e fa-
miliari, rapporti genitori-figli)

+ o 0 0 0

Telefona il mercoledi dalle 15.00 alle 17.30
aln.® 371 6128410

Sara possibile concordare
un incontro riservato e gratuito.
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