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Ginnastica Moderna Legnano, podi alla prima prova di

categoria gold
ValeriaArini - Monday, September 23rd, 2024

Riceviamo e pubblichiamo dalla Ginnastica Moderna Legnano.

Piazzese, Zaitseva ancora podio! Casnate con Bernate, 21 settembre 2024, si chiude la prima
prova di categoria gold, dopo le allieve, in pedana questo sabato, junior e senior. Si parte dalle
piu grandi, per la Moderna nell’ ordine Angelica Caccia, Francesca Pollio e Chiara Piazzese. Le
ragazze si alternano con cerchio, palla, clavette e nastro. Gara difficilissima, il programma
completo e insidioso per tutti, in questo momento della stagione, dopo pochi allenamenti non
sbagliare € quasi un’impresa. Angelica conduce una buona gara, alla sua prima esperienza in una
competizione di questo livello, ottima soprattutto la gestione dell’ emozione, rompe il ghiaccio con
un buon cerchio, qualche errore ma buone esecuzioni a palla e nastro, peccato per un paio di
perdite alle clavette che sono il suo attrezzo migliore, chiude ottava, ottima esperienza per lei.
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Francesca fa una delle sue gare migliori, bellissima nell’ esecuzione e nelle difficolta di corpo,
ottiene due ottimi quarti posti nella classifica per attrezzo a palla e e nastro, molto bello anche il
cerchio, peccato per |’ esecuzione alle clavette un po’ sotto tono che le abbassa la media che rimane
comunque sopra a 26! Termina con un quinto posto che in una gara di questo livello € un ottimo
risultato. Il totale di 104,050 a questo punto della stagione e gia un punteggio piu che buono.
Chiara non tradisce, commette qualche errore, come quasi tutte, un paio di perdite importanti a
cerchio e clavette, mail valore dei suoi esercizi € comunque notevole, ottiene il secondo punteggio
d’ attrezzo a palla e nastro ed il terzo a cerchio e clavette, chiude ovviamente sul podio!
Importantissimo argento per lei ed ennesimo podio per laModernal

La competizione si chiude con le junior, Maryna Zaitseva, junior 1, tesserata per |’ orobica di
Bergamo madi stanza a Legnano conduce una grande gara, ottiene il miglior punteggio a nastro, il
secondo alla palla e alle clavette (nonostante un perdita), un po’ piu falloso il cerchio, chiude ad un
soffio dal secondo posto, ottimaterzal Bronzo per lei e ancora podio per la Moderna che chiude la
prima giornata con sette podi in sei gare! Niente male... Ovviamente soddisfatto tutto lo staff, a
partire dal Presidente Claudio Malamisura, note molto positive da tutto il gruppo, la Modernain
guesto inizio di stagione & competitivain tutte le gare.
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