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Fo.Co.L Legnano sconfitta al quinto set con Capo d’Orso
Palau (2-3)
Redazione · Monday, April 29th, 2024

Partita vera e spettacolare quella di sabato sera fra la Fo.Co.L Legnano e le ospiti sarde della
Capo d’Orso Palau, giocata praticamente punto a punto dall’inizio alla fine.

Ospiti avanti 2-0, dopo due primi set avvincenti e giocati a viso apertissimo da entrambe le
compagini che non si sono lasciate pregare e hanno offerto uno show degno di nota ai presenti.

Poi il rientro in carreggiata di Legnano che reagisce e la spunta nella terza frazione di gioco
nonostante ben sei set point annullati (e un match point lasciato sfuggire da Palau), poi il
capolavoro di un quarto set vinto di grinta e carattere.

Al tie-break un allungo sardo è costato la vittoria alle Coccinelle che comunque si tengono
stretto il punto conquistato, a due giornate dal termine: mancano soltanto 3 punti per festeggiare
aritmeticamente l’approdo ai playoff.

La cronaca
Legnano scende in campo nel primo set con Roncato al palleggio, in diagonale con Moroni
opposto, in banda Mazzaro-Zingaro, al centro Carcano-Aliberti, Brogliato libero. Che sarà una
partita combattuta lo si capisce dai primi scambi, con Legnano che spinge ma Palau resta a ruota
(6-4). La fase punto a punto parte praticamente subito, le due squadre si studiano e giocano ad armi
pari, senza esclusione di colpi. L’allungo decisivo delle sarde arriva sul 19-22: la Fo.Co.L accorcia
sul 23-24ma con Malinov la Capo d’Orso chiude le danze.

Avvio fotocopia nel secondo set con la Fo.Co.L propositiva a spingere in fase offensiva (6-3), poi
Palau recupera energie e si riporta in parità. Strappo legnanese con Moroni e Mazzaro (15-11) ma
Palau recupera e si porta in avanti (17-19). L’equilibrio ripristinato dalle padrone di casa (20-20)
dura poco perché Sintoni e compagne aggrediscono e fanno loro il set, portandosi sul 2-0.

Il terzo set mette a dura prova le coronarie dei presenti: Palau parte fortissimo (2-6, 5-9) ma un
gran break biancorosso riporta la Fo.Co.L sulla parità, con punti di Moroni, Carcano e ancora
Moroni a muro, mentre Mazzaro e Zingaro, insieme all’ace di Roncato (pregevole in regia)
stampano il 16-11. Sempre Moroni (top scorer con 28 punti) per il +6 legnanese (19-13) ma le
sarde ci credono e riescono nell’impresa di recuperare lo svantaggio e annullando ben sei set point
a Legnano che, dalla sua, ha il vanto di evitare il 3-0 sul 27-28, per poi fare proprio il set sul 31-29,
grazie ad un grande spirito di sacrificio ed esplosività difensiva, con Brogliato sugli scudi.
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Il quarto set si apre nuovamente con la spinta offensiva delle ospiti (1-3) ma nuovamente
recuperiamo terreno: Carcano, Moroni, Mazzaro, poi Aliberti in fast, e ancora le due attaccanti
fanno 12-7, prima di subire un nuovo rientro ospite (13-12). Pronta arriva la risposta al break sardo
(16-12): la fase centrale è concitata, con Palau che cerca in tutti i modi di fare proprio il match ma
Legnano non vuole chiudere la giornata a bocca asciutta e risponde colpo su colpo, fino al brillante
25-23 che manda tutti al V set.

Nel tie break Legnano va sul 2-0 con ace di Zingaro e fallo di posizione da parte ospite, ma Palau
si ricompatta e trova il cambio campo in vantaggio (7-8). La parità resta con Aliberti, Moroni e
Mazzaro (11-11) prima che la Capo d’Orso metta la freccia (11-14): sterzata decisiva, nonostante
due match match point annullati, perché il 2-3 arriva sul 13-15 in favore neroverde.

Fo.Co.L Legnano-Capo d’Orso Palau 2-3
(23-25, 21-25, 31-29, 25-23, 13-15)

Fo.Co.L Legnano: Lenna (L), Carcano 12, Monni, Angelinetta, Moroni 28, Dall’Orso, Aliberti 13,
Brogliato (L), Banfi, Cavaleri (C), Mazzaro 24, Roncato 2, Zingaro 10. Allenatore: Turino.
Assistente: Catalfamo.
Note: 5 ace (9 errori in battuta), 64% in ricezione (44% perfetta), 30% in attacco, 8 muri.

Capo d’Orso Palau: Menardo 7, Granieri, Malinov 15, Rossi, Mezzi 18, Sintoni (C), Zingoni 17,
Riva 21, Leone (L), Schirò 3, Amatori 5. Allenatore: Guidarini. Assistente: Placido.
Note: 1 ace (4 errori in battuta), 50% in ricezione (26% perfetta), 30% in attacco, 17 muri.
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