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“Nutrirsi di Bellezza”, incontro con psicologa e nutrizionista al

Salice di Legnano
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D1 Bellezza

Che cos'e la bellezza?
Che cosa vuol dire cibarsi, nutrirsi?

Nutrirsi \ ]
——

“Nutrirsi di Bellezza” ¢ il primo di 4 eventi sui
temi del Corpo, Educazione al Genere ed
Emancipazione Femminile, in cui esploreremo con
la Psicologa Ilaria Loi e la Nutrizionista
Eleonora Siani il complesso rapporto tra
benessere, bellezza e societa.

28 Gennaio 2024 dalle
. 16:00 alle 19:00

Attivita pratiche e interattive a
cura delle relatrici

L'iniziativa fa parte del progetto di collaborazione tra
‘WoWwoman e Salice Legnano, con l'obiettivo di creare
consapevolezza, contrastando la violenza di genere
attraverso una serie di incontri a cadenza mensile.
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Via dei Salici, 9 Legnano 9

Apericena dalle 19:00
Consigliabile Prenotazione

Francesca: 331 580 3880 .~
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