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La Fo.Co.L riparte dopo la sosta: al PalaVolley arriva Cabiate
Tommaso Guidotti · Friday, January 12th, 2024

Finalmente, l’attesa è finita. La lunghissima sosta natalizia volge al termine e la compagine
biancorossa della Fo.Co.L Legnano scalda i motori per la discesa in campo: l’ultima partita
ufficiale di campionato risale infatti al 16 dicembre, quasi un mese dunque per Cavaleri e
compagne prima di riprendere la corsa che le vede inseguire la vetta, occupata attualmente da
Concorezzo.

Per la 12^ giornata del Girone A di Serie B1 le Coccinelle di coach Turino ospiteranno, nella
serata di sabato 13 gennaio, le comasche della Clericiauto Cabiate, allenate da coach Gilles
Reali.

Cabiate occupa ora l’ottava casella in classifica, con 17 punti, 6 in meno delle legnanesi, in virtù di
sei vittorie e quattro sconfitte, ma è reduce da una scia di tre vittorie consecutive, contro le
torinesi di Volpiano, Moncalieri e Parella Torino, con ben due tie-break portati a casa.

La sfida fra Legnano e Cabiate vede anche l’incrocio di diversi ex, in campo e fra i componenti
degli staff: Fabrizio Catalfamo, attuale secondo allenatore biancorosso, fino allo scorso anno infatti
operava alla Clericiauto, mentre fra le fila comasche figurano l’opposto Ilaria Simonetta, per tre
stagioni in Fo.Co.L, e Federica Biganzoli, schiacciatrice che militò a Legnano all’inizio della sua
carriera.

Voci Biancorosse:
Daniele Turino: «Un mese di sosta è tantissimo, dicembre per noi non è stato positivo, quindi
abbiamo cercato di lavorare su alcuni difetti tecnici e di gioco che dovevamo migliorare, abbiamo
lavorato molto anche sul nostro fisico e abbiamo messo in cascina molto fieno per l’inverno. Le
amichevoli lasciano il tempo che trovano ma sicuramente abbiamo fatto molto gioco che ci ha
aiutato a staccare dalla parte tecnica e fisica. Tatticamente abbiamo provato a giocare diverso dal
solito con grande impegno. Si ricomincia contro Cabiate, che solo a nomi è importante,
sicuramente sarà una gara di alto livello tecnico, cercheremo di sfruttare tutto il nostro potenziale,
cercando di regalare a noi e a tutti una serata di grande pallavolo».

Sofia Dall’Orso: «Torniamo in campo dopo un mesetto di stop lotante dal campo, sicuramente è
servito per ricaricare le batterie e staccare un po’ ma durante il quale si cerca di capire a livelli
individuale e di squadra i punti su cui soffermarsi e lavorare meglio per tornare con più grinta e
voglia di dimostrare il lavoro svolto. Affronteremo Cabiate, avversario tosto che verrà in casa
nostra per dimostrare il proprio valore, anche noi però vogliamo iniziare l’anno nuovo dimostrando
ciò che siamo e quello che sappiamo fare, imponendo il nostro gioco in casa nostra, quindi
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torneremo in campo ancora più agguerrite e desiderose di mostrare il nostro valore, sarà quindi un
bel match, una partita tosta e sicuramente noi venderemo cara la pelle perché vogliamo partire con
il piede giusto».

Fischio d’inizio alle 20.30 di sabato 13 gennaio 2024, diretta streaming sul nostro canale
Youtube e prenotazione dei biglietti disponibile al seguente LINK (ingresso a 5€ per i maggiori di
12 anni).
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