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Una panchina viola per I'Alzheimer al Parco Castello di

Legnano “per ricordare chi inizia a dimenticare”
Leda Mocchetti - Sunday, November 12th, 2023

Una panchina viola al Parco Castello di Legnano per «ricordare chi inizia a dimenticar e».
L’iniziativa porta la firma dell’ Alzheimer Café Accorsi, che di pennellata in pennellata vuole
provare a «sensibilizzare la popolazione alla difficolta che la demenza comporta per il paziente e la
suafamiglia».

Pennello e vernice alla mano, sono stati caregivers e amici dei pazienti e gli operatori stessi
dell’ Alzheimer Café Accorsi a dipingere la panchina sabato 11 novembre, portando nel cuore
del Parco Castello un tocco di viola “non ti scordar di me”, il fiore diventato simbolo della
malattia. E orail prossimo passo, giain calendario per martedi 21 novembre, saral’inaugurazione.
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«Volevamo lasciare un segno, ricordare chi inizia a dimenticare — spiegano Sara Gioia e Stefania
M affei, rispettivamente direttrice e direttrice sanitaria della RSA Luigi Accorsi, che ad aprile
hanno dato ufficialmente vitaall’ Alzheimer Café Accorsi -. Grazie al comune di Legnano abbiamo
avuto I’ opportunita di dipingere una delle panchine del Parco Castello, a centro della citta, con il
colore viola, simbolo dell’ Alzheimer. Operatori, caregivers e amici: insieme abbiamo colorato
qguello che vogliamo diventi un simbolo della sfida che affrontiamo ogni giorno. Un colore per
dire “Ci siamo, accomodati qui accanto anoi”. Perché chi passi tra questi sentieri possa prendersi
un attimo per sé su questa panchina: un momento che possa diventare ricordo».
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