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Il legnanese Mattia Colombo campione italiano di BMX
Redazione · Wednesday, October 4th, 2023

E’ di Legnano il nuovo campione italiano di BMX.  Le gare del circuito italiano sono terminate
domenica 1° ottobre, con la tappa di Verona, tra divertimento, cadute, vittorie, sconfitte e grandi
amicizie. Campione italiano, categoria Esordienti 2? anno, il legnanese Mattia Colombo
vincitore di 12 delle 14 tappe del circuito con 1915 punti e un distacco dal secondo classificato
di 525 punti.

Classe 2009, da 9 anni gareggia x il team BMX Besnate. E’ vincitore anche di tutte le tappe del
circuito regionale lombardo. E’ stato selezionato dalla regione Lombardia per partecipare al la
tappa dell’Europeo Assoluto di Besancon in Francia.

LA DISCIPLINA

La BMX è una disciplina ciclistica nata negli stati uniti nel 1968 e diffusasi il decennio successivo
nel resto del mondo. E’ una specialità riconosciuta dal FCI e dall’UCI. Dal 2008 è stata inserita
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come disciplina alle olimpiadi. Le gare di BMX consistono in uno sprint, su una pista di terra, con
partenza e arrivo distinti, caratterizzata da dossi e curve paraboliche da percorrere nel minor tempo
possibile. Sul percorso di gara si confrontano 8 piloti alla volta. Concentrazione, tecnica, tattica,
velocità e allenamento costante fanno la differenza in gara. Il tracciato parte con una rampa di
partenza inclinata sulla quale è installato un cancello automatizzato. I piloti, appoggiati con la ruota
anteriore sul cancello di partenza si tengono in equilibrio in attesa dello starter. Si accende il
semaforo, scende il cancello di partenza e via, si parte. I tracciati di gara hanno tempi di
percorrenza di circa 40/50 secondi.
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