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Gimkane, free style e bike trial show, tour per la citta, educazione stradale e un occhio di
riguardo per la salute. Due ruote per tutti i gusti oggi a Legnano con BiclnFesta, |I’evento ideato
dall’U.S. Legnanese 1913 per vivere un’intera giornata all’ insegna dello sport, della sostenibilita e
del vivere sano.

QUI IL PROGRAMMA COMPLETO DELLA GIORNATA

Ad aprirelagiornata “targata’” U.S. Legnanese 1913 é stata la Randonnéé Coppa Bernocchi
—Girodei 7 laghi, arrivata quest’ anno alla settima edizione, che hapreso il viatrale 7.30 ele 8.30
dalLargo Tos. Dalle 9.30, poi, haaperto a pubblico anche il villaggio expo con stand atema dove
Si potranno apprezzare biciclette vintage e custom e accessori ma anche seguire dimostrazioni
sulla manutenzione della bicicletta a cura di Ciclofficine e conoscere “Circolare”, progetto di
mobilita sostenibile per lacittadi Legnano.

Alle 10, poi, ha preso il vial’ edizione zero della Stral egnanese, con 850 partecipanti partiti di
corsa lungo i percorsi da 5 e 10 chilometri dell’ edizione zero della corsa non competitiva ad
andatura libera che ai primi 500 iscritti haregalato anche la maglia ufficiale della manifestazione. |
primi ad arrivare a traguardo del percorso da 5 km sono stati Pietro Mozzarella, Luigi Amato e
Giorgio Gadda, mentre Francesco M ascher pa haterminato per primo il percorso da 10 km.
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Dalle 11 e stato in turno di BiclnFesta Family, con percorsi ed intrattenimento pensato per i piu
piccoli come le gimkane per bambini dai 6 ai 16 anni e mini-lezioni di educazione stradale con
tanto di patente del bravo ciclista per i piu piccoli grazie alla pedalata “ Gino Bartali”. Tragli
stand spazio anche all’ attenzione alla salute con tanti stand di associazioni dove sara possibile
sottoporsi a controllo della glicemia e ricevere consigli sull’alimentazione e per la onlus
Sessantamila vite da salvare, che alle 11 ha dato una dimostrazione pratica per I’ utilizzo del
defibrillatore — replica prevista alle 15.30 — e offre la possibilita di fare esercitazioni pratiche
assigtiti dai volontari dell’ associazione.

Dalle 12, inoltre, aperto il punto ristoro “Birra e Salamella” organizzato dal Gruppo Alpini di
Legnano e Svost e dle 12.30 freestyle e bike trial show nell’ area eventi di Largo Tosi con Alberto
Limatore, 14 volte campione italiano assoluto, vincitore della coppa del mondo e 9 volte Guinnes
World Record che stupira con le sue spettacolari evoluzioni, replicando poi alle 16.15.

In programma nel pomeriggio anche due Urban Tour con cicloguida che partiranno da Villa
Jucker per scoprire curiosita e punti di interesse della nostra citta, organizzato in collaborazione
con TurismoSempione. |l percorso A, a via alle 14, avra come tema “La nostra storia dal
Medioevo a Novecento”, mentre il percorso B partira alle 16.30 e sara incentrato su “Parco
Falcone Borsellino — || Guerriero — Ex Bernocchi”.

QUI LE MODIFICHE ALLA VIABILITA PER LA MANIFESTAZIONE

This entry was posted on Sunday, May 1st, 2022 at 12:59 pm and is filed under Eventi, Legnano,
Sport

You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can leave a
response, or trackback from your own site.
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