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Shu Shin Kai di San Vittore Olona sul podio al Campionato

Internazionale in Portogallo
Gea Somazzi - Tuesday, October 13th, 2026

Cinque medaglie conquistate da tre giovani atleti della Shu Shin Kai di San Vittore Olona al 40°
Campionato Internazionale Shobu I ppon, disputato il 12 settembre ad Almeirim, in Portogallo.
Un risultato importante, ufficializzato in questi giorni di ottobre, dalla stessa scuola di karate
tradizionale. Realta che ha portato tutti e trei suoi rappresentanti sul podio in una competizione
internazionale alla quale hanno partecipato oltre 400 atleti provenienti dadiversi Paesi europei.

La manifestazione, inserita nel circuito internazionale ESKA (European Shotokan Karate-do
Association), havisto gli atleti sanvittoresi gareggiare con la rappresentativa nazionale dell’ I stituto
Shotokan Italia (1SI), dopo essere stati selezionati dagli allenatori federali. Le gare si sono svolte
secondo laformula Shobu Ippon, nella quale un solo punto pieno pud decidere I’ incontro.

L eonardo Brogna, nella categoriainitiate, ha conquistato due medaglie: I’ oro nel kataindividuale,
specidita che premia precisione e controllo del gesto tecnico, eil bronzo nel kumite individuale, la
prova di combattimento. Chiara Canino é salita sul secondo gradino del podio nel kumite
individuale youth under 16, conquistando la medaglia d’ argento dopo aver superato i diversi turni
della competizione fino alla finale. Doppio podio anche per Alessandro Stecchini, impegnato
nella categoria junior. L’ atleta ha conquistato I’ oro nel kumite individuale e I’ argento nella provaa
squadre insieme ai compagni della rappresentativa dell’ Istituto Shotokan Italia.

Per la Shu Shin Kai di San Vittore Olona lo sguardo € gia rivolto al prossimo appuntamento
internazionale: il Campionato Mondiale FSKA, in programma dal 22 al 24 ottobre a Siauliai,
in Lituania. «La trasferta ha confermato il valore tecnico e umano della nostra realta, con tutti e
tre gli atleti saliti sul podio nelle diverse specialita— sottolinea la societa —. Dietro queste medaglie
c’'eil lavoro costante in palestra con il maestro Marco Brogna, che guidagli atleti negli allenamenti
ein gara».
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