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Domenica 31 maggio Rescaldina corre con la StraResca
Redazione · Friday, May 29th, 2026

Torna domenica 31 maggio a Rescaldina la StraResca,l’appuntamento podistico inserito nel
circuito Running People e organizzato da Sport+ con l’obbiettivo di coinvolgere sportivi,famiglie
e appassionati di tutte le età.

Il fulcro della manifestazione sarà lo Sport+ Center Melzi di via Barbara Melzi, punto di partenza
e arrivo delle tre prove in programma: la Fast 10 km competitiva FIDAL, dedicata agli atleti e agli
appassionati della corsa su strada; la Fast 10 km non competitiva, dedicata a chi vuole affrontare la
distanza senza l’obbligo del cronometro; e la Family Run, rivolta a famiglie, bambini e gruppi che
desiderano vivere insieme una mattinata all’aria aperta.

La partenza delle gare Fast è prevista alle 9.15, mentre la Family Run inizierà alle 9.30. A fare da
cornice alle gare ci sarà il villaggio StraResca, un’area dedicata per animare la competizione con
apertura sabato dalle 15.30 alle 18.30 e domenica mattina dalle 7.30.

Le strade interessate dal percorso saranno via Barbara Melzi (partenza e arrivo), via De Gasperi,
via Fermi, via La Malfa, via Gerenzano, via Schuster, via Baita, via Da Giussano, via Repetti, via
Asilo, via Rusconi, via Varesina, via D’Annunzio, via Leopardi, via Prandona, via Bernina, via
Monte Bianco, via dell’Acqua, via della Repubblica, via Scalo Merci, largo Amegazzi, via
Toniolo, via Olona, via Concordia, via Rimembranze e via Bassetti. Il percorso della Family Run
interesserà inoltre via Dante Alighieri, via Bellini, piazzale dei Donatori, via Giusti, via Battisti e
via Filzi.
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