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Il Karate Club Rescaldina-Arluno ospita il campione olimpico
Luigi Busà per un allenamento privato
Valeria Arini · Thursday, May 21st, 2026

Nella giornata di domenica 17 maggio il Karate Club Rescaldina-Arluno, diretto dal maestro
Andrea Morrone, in collaborazione con ASI, ha organizzato a Rescaldina un allenamento privato
esclusivo con Luigi Busà, campione olimpico di karate a Tokyo 2020 e uno degli atleti più
rappresentativi della storia del karate mondiale.

Un evento unico nel suo genere, che ha portato per la prima volta il campione olimpico a
Rescaldina, trasformando per un giorno la città in un autentico punto di riferimento del karate
nazionale e internazionale.

L’allenamento, organizzato a numero chiuso, ha richiamato atleti provenienti non solo dalla
Lombardia, ma anche da Piemonte, Emilia-Romagna e perfino dalla Svizzera, confermando il
prestigio e l’importanza dell’iniziativa promossa dal Karate Club Rescaldina-Arluno.

Presenti all’evento numerosi giovani agonisti, tecnici e famiglie, tutti accomunati dalla possibilità
di vivere un’esperienza tecnica e sportiva di altissimo livello direttamente a Rescaldina.

A prendere parte alla giornata anche il sindaco di Rescaldina, Gilles Ielo, che ha sottolineato
l’importanza di iniziative sportive di questo livello per il territorio e per i giovani.

Durante le due ore di allenamento si è lavorato intensamente su tecnica, tattica e strategia del
kumite moderno, con esercitazioni ad alta intensità e continui confronti diretti con il campione
olimpico.

Per i ragazzi presenti si è trattato di un’opportunità straordinaria di crescita sportiva e personale,
potendo allenarsi a stretto contatto con uno dei più grandi interpreti mondiali della disciplina.

Il Karate Club Rescaldina-Arluno si conferma ancora una volta una realtà estremamente attiva sul
territorio, capace di proporre eventi di altissimo profilo e di creare occasioni concrete di crescita
per i propri atleti attraverso gare, trasferte, stage e collaborazioni con i migliori tecnici e campioni
del panorama internazionale.

L’evento del 17 maggio rappresenta non solo un motivo di orgoglio per il club, ma anche un
importante segnale per tutto il movimento sportivo locale: creare esperienze di valore assoluto per i
giovani atleti.
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Una giornata destinata a rimanere nella storia sportiva di Rescaldina.
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