
1

LegnanoNews - 1 / 2 - 15.04.2026

LegnanoNews
Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

Dipendenza da schermi: un incontro con Donato Salvia a
Vanzaghello
Gea Somazzi · Wednesday, April 15th, 2026

Strumenti e consigli per i genitori al centro della serata dedicata all’uso consapevole di
smartphone, PC, tablet, Tv. Un incontro sulla dipendenza da schermi, quello tenutosi, venerdì 10
aprile al teatro dell’oratorio femminile di Vanzaghello, che ha visto una bella partecipazione di
persone. L’iniziativa, dedicata al tema dell’uso eccessivo dei dispositivi digitali, ha visto la
partecipazione di Donato Salvia.

Relatore dell’incontro Donato Salvia, scrittore, genitore e nonno, che ha proposto una riflessione
rivolta in particolare alle famiglie. Ad aprire la serata il sindaco Arconte Gatti che ha spiegato:
«L’appuntamento rientra nella campagna “Fuori dagli schemi è tutto un altro mondo” ed è stato
promosso dalla parrocchia Sant’Ambrogio. Al centro della serata il tema “Dipendenza da schermi”,
presentato come “la soluzione di oggi, il problema di domani”. L’obiettivo è stato quello di fornire
strumenti concreti ai genitori per ridurre l’uso eccessivo degli schermi da parte dei figli e favorire
una migliore qualità del tempo condiviso. Nel corso dell’incontro è stato affrontato anche il tema
del dialogo tra genitori e figli, indicato come elemento centrale per affrontare le criticità legate
all’utilizzo dei dispositivi digitali».
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