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A Parabiago “Art Aut”, la mostra che raccoglie le opere

realizzate da ragazzi con autismo
Valeria Arini - Sunday, March 29th, 2026

In occasione della Giornata mondiale della consapevolezza sull’ autismo, la Fondazione Luigi
Clerici di Parabiago promuove un’iniziativa che unisce arte e inclusione, mettendo al centro il
valore dell’ unicita di ogni persona.

Dal 28 marzo al 1 aprile 2026, presso |a sede della Fondazione, sara allestitala mostra di pittura
“Art Aut”, un’esposizione che raccoglie le opere realizzate da ragazzi con autismo che
frequentano il corso di Operatore della ristorazione, insieme ai partecipanti dei servizi della
Cooperativa La Ruota Onlus.

I titolo scelto per I edizione di quest’anno — “Una pianta, infinite foglie: I" unicita e lanostra forza”
— rappresentail cuore del progetto: ogni persona € diversa, ma e proprio questa diversita a rendere
piu ricca e forte la comunita.

La mostra nasce in continuita con il percorso avviato lo scorso anno con il progetto Art Aut, nato
dall’incontro con Emma e dalla volonta di valorizzare |’ arte come strumento di espressione e
comunicazione. Un’ esperienza che ha dimostrato come il linguaggio artistico possa raccontare il
mondo interiore di ciascuno e trasformare ladiversitain unarisorsa.

L’iniziativa prevede un momento inaugurale venerdi 28 marzo dalle 10.00 alle 12.30, seguito
da aperture al pubblico con ingresso libero nei giorni successivi, secondo un calendario articolato
tra mattina e pomeriggio. Il 2 aprile, giornata simbolo dedicata alla consapevolezza sull’ autismo, la
scuolasarainoltreilluminata di blu, come segno di partecipazione e sensibilizzazione.

Attraverso le opere esposte, la Fondazione invita visitatori, famiglie e cittadini a riflettere su
un messaggio semplice ma potente: ogni persona ha un talento, ogni persona ha un posto nel
mondo. Sta alla comunita creare le condizioni per riconoscerlo e valorizzarlo.

L’ evento e realizzato con il sostegno di realta del territorio, tracui Lions Club Lombardia Villores
(Arte, Design e Cultura), Lions Club Parabiago “Giuseppe Maggiolini” e Rotary Club Busto
Gallarate Legnano “Castellanza’.
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