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Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

A Parabiago la presentazione del libro “La via del Marmo Rosa
– Ticino Waterways Trail”
Redazione · Monday, March 16th, 2026

Venerdì 20 marzo alle 21 all’oratorio Santo Stefano in via De Amicis a Parabiago presentazione
del libro “La via del Marmo Rosa – Ticino Waterways Trail”, con una conferenza di Sonia
Cipriani sul viaggio lungo le vie d’acqua del nord-ovest milanese, in una serata promossa dal
circolo Legambiente di Parabiago con il supporto della comunità pastorale S. Ambrogio.

«L’ acqua come sempre è il filo conduttore – spiegano gli organizzatori -. Un filo dinamico, che
per essere narrato non può separarsi dalla sua intrinseca tensione a un equilibrio impossibile. Il
Villoresi sarà il tema centrale della serata. Non solo il canale che attraversa il nostro territorio,
ma soprattutto la storia della famiglia e di una donna caparbia senza la quale nulla sarebbe stato
possibile».

«Sonia è ricercatrice sanitaria al Policlinico di Milano, guida ambientale escursionistica e guida
del Parco del Ticino – aggiungono -; da piccola voleva “fare la scienziata” e forse possiamo dire
che un po’ ci sia riuscita. La sua vita lavorativa inizia all’insegna del suo grande amore per l’acqua:
dopo aver conseguito i brevetti di vela, sub e salvamento, nel 1984 sarà la prima assistente
bagnante donna della piscina di Legnano. Da 15 anni unisce la passione per l’escursionismo a
quella per gli ambienti d’acqua, dedicandosi alla progettazione di itinerari, affiancando allo
studio del percorso la ricerca sulla narrazione. Ha creato e accompagnato gli itinerari “Milano
Lugano” e “Lisbona, città triste e allegra”. Dal 2013 si dedica allo studio delle Vie d’Acqua dal
quale sono nati i cammini presentati in questa guida. Da trent’anni dedica il tempo libero al
cammino, in Italia e nel mondo».
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