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300 appassionati alla Randonnéee di San Valentino diventa la

DucaRando
ValeriaArini - Monday, February 23rd, 2026

Da una recente indagine demoscopica risulta che, quando si parla di associazioni, il termine piu
usato sia“sinergia’, riferito agli intenti, a lavoro e ai risultati. Ma oltre ala sinergiafrail Gruppo
Ciclistico Libero Ferrario e il Lions Club Parabiago Giuseppe Maggiolini, con il patrocinio del
Comune di Parabiago, la vera sinergia e stata regalata dal meteo, che ha concesso una splendida
giornata di sole alla prima edizione rinnovata della Randonnée di San Valentino. Da oggi la
manifestazione é ribattezzata “ DucaRando”, per la volonta degli organizzatori di aggiungere un
quid culturale e storico all’ evento ciclistico, che lungo il percorso tocchera diversi castelli del
territorio. Il resoconto degli organizzatori

Come nelle precedenti otto edizioni, anche la randonnée di quest’anno si € distinta ed e stata
apprezzata per la sua natura di escursione ciclistica a lungo raggio, non competitiva, basata sullo
spirito del cicloturismo. L’ obiettivo € completare percorsi su lunghe distanze — spesso oltre i 200
chilometri — entro un tempo massimo, privilegiando la gestione personale dello sforzo,
I’autonomia e il piacere di pedalare, senza classifiche ufficiali di velocita.
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Alla partenza, presso il centro sportivo “ Rino Venegoni e Luciano Marazzini” di Parabiago,
erano presenti il presidente del Gruppo Ciclistico Libero Ferrario, Mino Repossini, il consigliere
comunale Diego Scalvini e numerosi soci del Lions Club Parabiago Giuseppe Maggiolini. Traloro
il presidente fondatore e i past president Libero Rigamonti, Ruggero Bottini, Roberto Tardani e
Ambrogina Pravettoni, oltre alle socie Grazia Taverna e Sara Rovelli.

All’ingresso del campo sportivo erano esposti anche gli striscioni delle societa sponsor della
manifestazione: Rigamonti Pellami, Cataldi Assicurazioni, Isoall, Piva Auto e Banca Generali, cui
e andato un ringraziamento speciale da parte del Lions Club Parabiago Giuseppe Maggiolini,
guidato da Marco Menghini. L’ evento ha richiamato quasi 300 appassionati delle due ruote,
provenienti non solo dal territorio ma anche da diverse province lombarde, confermando il forte
richiamo di una manifestazione che unisce sport, socialita e tradizione.

La randonnée prevedeva due chilometraggi differenti, pensati per consentire la partecipazione sia
dei ciclisti piu allenati sia di chi desiderava vivere una giornata all’ aria aperta senza |’ assillo
della prestazione.

| partecipanti hanno attraversato strade e paesaggi del territorio in un clima sereno, nel pieno
spirito randonneur: pedalare insieme, senza classifiche, privilegiando la condivisione e la
passione per la bicicletta.

Al rientro, ad attenderei ciclisti ¢’era il momento conviviale della giornata: un pranzo per tutti a
base di polenta e bruscitti, piatto simbolo della tradizione locale, particolarmente apprezzato dopo
lefatichein sella.

Tra sorrisi, racconti di viaggio e nuovi incontri, la randonnée si e trasformata in una vera festa
dello sport, capace di rafforzare il legame tra associazioni e comunita. Gli organizzatori hanno
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espresso soddisfazione per la numerosa partecipazione e per il buon andamento dell’ evento,
guardando gia con entusiasmo alle prossime edizioni.

Una giornata riuscita che ha confermato come la bicicletta sappia essere ancora uno
straordinario strumento di aggregazione e promozione del territorio.
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