LegnanoNews

Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

Aperitivo FormaTivo: incontri Informativi sulla cura degli

anziani
Redazione - Friday, June 7th, 2024

A Jerago con Orago si e avviato “Aperitivo FormaTivo” il ciclo d’incontri informativi
gratuiti sulla cura degli anziani, organizzati dal C.D.l. “Don Ghiringhelli” . Il prossimo
appuntamento nella sede, in via G. Galilei, e per sabato 15 giugno ed € denominato “E io come
mi sento?’. Laserie di serie di sessioni educative e informative si concludera sabato 14 settembre.

Di seguito la locandina informativa
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C.D.L “Don Ghiringhelli”” via G.Galilei Jerago con Orago organizza

AAPERITIVO
r‘FORMA.LIAO

g (universo desti anziani

misteri e certezze
nella galassia della terza eta

Incontri informativi gratuiti aperti alla cittadinanza

... gli appuntamenti
continuano

2" INGONTRO

SABATO 15 GIUGNO 2024
Dalle 10.00 alle 12.30

e io come mi sento?
Pi0gg9ia di meteore €ra fatiche
€ difficoltjdel caregiver

Relatori:
Dott.ssa Chiara Turconi
Doff.ssa Anna Genelazzo

Adesioni enfro il 6 giugno

3" INGONTRO

SABATO 14 SETTEMBRE 2024 =
Dalle 10.00 alle 12.30

Un nuovo Satellite

Per la comunicazione

I'utilizzo consapevole del Comunicdre come
Prezioso dlleato nelia reiazione.

Relatori:
Dott.ssa Chiara Turconi
Dolf.ssa Anna Benefazzo

Adesioni enftro il 6 sefitembre

Posti limitati. Adesioni ed info a:
cdijerago(@codess.org o
allo 0331 215233

E’ possibile partecipare anche ad
un singolo incontro.

Al termine di ogni incontro verra
offerto un aperitivo ai partecipanti.
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C.D.L “Don Ghmnghelll
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