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L’area di via Redipuglia a Canegrate rinasce con percorso
naturalistico
Gea Somazzi · Saturday, December 23rd, 2023

Nell’area a verde di via Redipuglia Canegrate un percorso naturalistico accessibile anche a
persone diversamente abili. L’opera, finanziata con il contributo di Regione Lombardia in
cofinanziamento con risorse proprie del Bilancio comunale si trova in prossimità della Scuola
Primaria “A. Moro” e dell’area dedicata a parco giochi da esterno.

«L’area – spiega l’assessore Davide Spirito – era stata danneggiata dal maltempo abbattutosi lo
scorso 24 luglio. Con questi lavori abbiamo potuto ridare vita a questo zona. È stato installato un
percorso ginnico per l’attività motoria all’aperto: diverse strutture combinate per lo sport, per il
miglioramento della propria condizione psico-fisica, utilizzabile da tutte le persone incluse quelle
con disabilità motorie, intellettive e di altro genere».

Il percorso Calisthenics

È composto da diversi elementi a diverse altezze rispetto al suolo, in grado di poter essere utilizzati
da utenti di ogni età e condizione fisica oltre ad una postazione c.d. a bicletta a mano per
l’esercizio fisico degli arti superiori, una panca per le flessioni e n°. 2 postazioni per le flessioni a
terra. La pavimentazione è antitrauma, in gomma colorata, raccordata con i vicini punti di accesso
all’area nell’ambito dell’abbattimento delle barriere architettoniche.
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