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Domenica 14 maggio € la Festa della Mamma: anche in Italia come nella maggior parte del
mondo, infatti, la seconda domenica di maggio €lagiornatain cui si festeggiano le mamme.

La Festa della Mamma affonda le sue radici al tempo dei Greci e dei Romani: in epoca
pagana, infatti, a maggio veniva celebrato il passaggio dall’inverno al’ estate con una festa legata
a culto delle divinita femminili e dellafertilitd. Cosi come la conosciamo noi, la ricorrenza ha
fatto la sua comparsa per la prima volta a fine ‘800 su proposta della pacifista americana Ann
Reeves Jarvis, seguita poi da suafiglia Anna e da Julia Ward Howe. Condottiera di molte battaglie
contro la mortalita infantile legata a malattie e contaminazione del latte, Ann Reeves Jarvis dopo la
Guerra Civile americana ha promosso I’amiciziatrale madri che appartenevano a schieramenti che
erano stati nemici negli anni della guerra. Nel 1870 Julia Ward Howe scrisse la “Mother’s Day
Proclamation” esortando le donne ad assumere un ruol o attivo nel processo di pacificazione eil 10
maggio del 1908 Anna Jarvis, figliadi Ann Reeves Jarvis, organizzo a Philadelphia e in altre citta
eventi ad hoc per le madri. E dali in poi i festeggiamenti presero sempre piu piede, fin quando
il presidente Woodrow Wilson la ufficializzo nel 1914.

In Italia la Festa della Mamma ha fatto la sua compar sa solo nel 1933, sotto il regime fascista, come
“Giornata della madre e del fanciullo”, istituita per motivi di propaganda. Solo dopo la seconda guerra
mondiale laricorrenza hainiziato per cosi dire a cambiare volto, prima con la celebrazione voluta
nel 1956 da Raul Zaccari, sindaco di Bordighera, e poi con quella organizzata I’anno dopo da don
Otello Migliosi, un sacerdote del borgo di Tordibetto ad Assisi, dedicata alla madre nel suo valore
religioso. Nonostante il dibattito nato intorno al disegno di legge che proponeva di istituire
ufficialmente |la festa la celebrazione ha poi preso piede, prima legata alla data dell’ 8 maggio e poi ala
seconda domenica di maggio.

Quest’ anno per festeggiare laricorrenza, oltre agli auguri, L egnanoNews ha chiesto ai suoi lettori
di scegliere una parola da associare alla figura della mamma. La piu “votata’ e stata Amore,
seguita da Unica e Vita. Le abbiamo raccolte tutte in una nuvola, che oggi dedichiamo a tutte le
mamme insieme ad un augurio per una giornata speciale da parte di tuttala redazione.
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