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Rugby Parabiago, il Venegoni – Marazzini apre i cancelli per
l’open day
Tommaso Guidotti · Thursday, April 13th, 2023

L’open day per Rugby Parabiago è sempre una bella occasione per aprire le porte del Centro
Sportivo “Venegoni – Marazzini” ed invitare nuove famiglie a sperimentare per un pomeriggio
cosa significhi “vivere” uno sport nella sua totalità, in quella che di fatto, per i tesserati Rugby
Parabiago, è diventata un po’ una casa.

L’occasione più vicina sarà sabato 15 aprile, quando circa 50 bambini e bambine dell’età di 5 anni
varcheranno il cancello per divertirsi insieme agli educatori, tra paletti, cerchi, conetti e palle ovali.

«Al Club piace accogliere non solo bambini e bambine che potrebbero diventare nostri potenziali
futuri atleti, ma tutte le loro famiglie – ci racconta Clara Mazzagatti, Responsabile organizzativa
del minirugby insieme a Marco Mainardi – per ricordare che lo Sport deve ergersi a vertice fisso
nella triade educativa FAMIGLIA – SCUOLA – SPORT di cui tanto si parla ma che non sempre si
realizza per la mancanza dell’uno o dell’altro elemento essenziale».

«Il nostro minirugby – continua Clara – è riuscito a crescere costantemente nei numeri (oggi ci
sono circa 200 tesserati dall’U7 all’U13) e confermarli nonostante gli anni di pandemia, grazie ad
una giusta miscela di valori, passione e divertimento, andando a creare una vera e propria identità.
Al risultato sportivo ci penseremo un domani, le partite da vincere oggi nel minirugby sono altre:
far divertire i bambini e le bambine tramite il gioco, migliorare le loro abilità motorie, insegnare
loro il rispetto, sviluppare la loro capacità decisionale e lo spirito di squadra, essere inclusivi»

Le energie investite dallo Staff del minirugby (ad oggi, 2 responsabili, 1 responsabile della
formazione degli educatori, 24 educatori e 20 accompagnatori) hanno un obiettivo comune, «quello
di insegnare a giocare a rugby cercando di far scoprire ad atleti ed atlete che dietro ogni elemento
del gioco ci sono valori da portare avanti, che ci fanno crescere: arrivare a meta ci insegna che tutti
possono e devono lottare per raggiungere i propri obiettivi; dare e ricevere sostegno, significa che
solo collaborando e sostenendosi nelle difficoltà si può raggiungere la meta, infine il placcaggio,
dal quale si impara che potrà capitare di “cadere” ma l’importante è ritrovare sempre la forza di
rialzarsi».

Nella prossima stagione sportiva i bambini e le bambine del 2018 formeranno la categoria Under 6.
Altri open day saranno previsti nel mese di settembre per tutte le categorie fino all’Under12.
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