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A Parabiago tornano gli appuntamenti con “E…state in forma”
Redazione · Friday, July 15th, 2022

A Parabiago comune, Pro Loco e associazioni sportive fanno squadra per offrire ai cittadini
l’opportunità di praticare gratuitamente attività fisica all’aperto con “E..state in forma”e i
suoi corsi gratuiti nel parco di Villa Corvini iniziati già dai primi giorni del mese di luglio.

Di seguito il programma dei prossimi appuntamenti:

KANKUDOJO ARTI MARZIALI
Martedì 19 e 26 luglio dalle 18 alle 20

GRUPPO ERRE COFOL
Martedì 19 e 26 luglio dalle 9 alle 11

PASSIONE DANZA
Mercoledì 27 luglio dalle 9 alle 12 e dalle 18 alle 21

PRO LOCO PARABIAGO
Ginnastica Dolce giovedì 21 e 28 luglio dalle 18 alle 19
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