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Atletica Sangiorgese in pista a Nembro e Tradate nel weekend
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Draghetti dell’ Atletica Sangiorgese di nuovo in gara nello scorso weekend, quando gli atleti
arancioblu hanno preso parte a due riunioni regionali a Nembro e Tradate.

Sabato pomeriggio a Nembro sono scesi in pista sui 200 metri Mar co Rondanini con il tempo di
23791, Chiara Mellana, che ha abbassato ancora il suo personale siglato qualche giorno fa a
Vigevano portandolo a 26767, e Simona Giuffre, che ha migliorato di oltre un secondo la sua
miglior prestazione dello scorso anno, fermando il cronometro a 25758, decimo tempo della
giornata su oltre 50 iscritte.

Nel giavellotto Alice Rizzoli ha lanciato a 31.28 metri mentre sul doppio giro di pista, gli 800
metri, sono scesi in campo Lucia Gatti (2'43?703), Martina Cimnaghi e Marco Zanzottera, con
guesti ultimi, entrambi mezzofondisti abituati a correre su distanze ben piu lunghe, che hanno
chiuso bene lagara con il tempo rispettivamente di 2130758 e 2' 03715.

Sugli ostacoli protagonista Riccardo L egnani, che nei 110h sbaraglia la concorrenza con il tempo
di 14721, nuovo personale e minimo per i campionati italiani allievi. Legnani si e ripetuto anche il
giorno successivo a Tradate, dove sui 400h ha ottenuto un nuovo personale con |’ ottimo tempo di
54799.

Sempre a Tradate in pista ancora Simona Giuffreé sui 100 metri con il tempo di 12”62, e Francesca
Pighetti che sulla pedana del salto in alto ha superato 1.57 metri.
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