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A Soci All Time CSV Insubria racconta volontariato, giovani,
Premio Sole d’Oro e le 200 puntate del podcast
Orlando Mastrillo · Friday, October 16th, 2026

Il volontariato del territorio, le opportunità dedicate ai giovani e la nuova edizione del Premio Sole
d’Oro. Sono stati questi alcuni dei temi al centro della puntata di Soci All Time, il programma di
Radio Materia realizzato in collaborazione con CSV Insubria e in sinergia con VareseNews.
Ospite di Orlando Mastrillo è stata Chiara Ferraro, referente dell’ufficio stampa e della
comunicazione del Centro Servizi Volontariato per l’Insubria.

In regia Alessandro Paolini, con l’affiancamento di Samuele Biotti, per una nuova puntata dello
spazio quotidiano in onda alle 16.30 e dedicato alle associazioni e alle tante esperienze di
volontariato attive nelle province di Varese e Como.

CSV Insubria, servizi e formazione per il volontariato

Durante la trasmissione Ferraro ha raccontato il ruolo di CSV Insubria, nato nel 2018 dalla fusione
dei centri di servizio di Como e Varese. L’obiettivo è sostenere il mondo del volontariato offrendo
strumenti sia varesealle associazioni sia ai cittadini che vogliono avvicinarsi a questo settore.

I servizi spaziano dalle consulenze amministrative e finanziarie al supporto nella comunicazione,
fino ai percorsi di formazione pensati per aiutare le organizzazioni ad affrontare gli aspetti
gestionali e a sviluppare nuovi progetti.

Una parte importante dell’attività riguarda inoltre l’orientamento di chi desidera mettere a
disposizione tempo e competenze, aiutando le persone a individuare opportunità adatte ai propri
interessi e alle proprie disponibilità.

Dal Servizio Civile al volontariato europeo: le opportunità per i giovani

Tra i temi affrontati nella puntata anche le possibilità rivolte alle nuove generazioni. Il Servizio
Civile Universale e la Leva Civica rappresentano due percorsi dedicati in particolare ai ragazzi tra i
18 e i 28 anni.

A questi si aggiungono le esperienze internazionali, dal volontariato europeo ai programmi
Erasmus Plus, che permettono ai giovani fino ai 30 anni di trascorrere un periodo all’estero
partecipando a progetti sociali e di volontariato.

Le opportunità funzionano anche nella direzione opposta: le associazioni delle province di Varese
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e Como possono infatti accogliere ragazzi provenienti da altri Paesi europei, trasformando il
volontariato in un’occasione di incontro e scambio culturale.

Premio Sole d’Oro, candidature aperte fino al 30 ottobre

Spazio anche alla 27esima edizione del Premio Sole d’Oro, il riconoscimento con cui CSV
Insubria valorizza persone e realtà che si sono distinte nel volontariato locale.

Tre le categorie previste: associazioni, volontari e volontari giovani. Il filo conduttore scelto per
questa edizione è il dialogo interculturale, intergenerazionale e interreligioso, con l’obiettivo di
mettere in evidenza esperienze capaci di creare relazioni tra persone di provenienze, età e
sensibilità differenti.

Le candidature possono essere presentate fino al 30 ottobre. Nel corso della trasmissione sono state
ricordate anche alcune delle realtà e delle persone premiate nella precedente edizione tra i territori
di Como e Varese.

Un anno di Soci All Time e oltre 200 storie raccontate

La puntata è stata anche l’occasione per tracciare un primo bilancio di Soci All Time, arrivato al
suo primo anno di attività. Il programma ha superato le 200 puntate e raggiunto complessivamente
circa 20mila ascolti in podcast.

Ogni associazione ha a disposizione circa trenta minuti gratuiti per raccontare quello che fa,
spiegare i propri progetti e rivolgersi direttamente a chi potrebbe decidere di diventare volontario.

In questi mesi davanti ai microfoni di Radio Materia sono passate esperienze molto diverse tra
loro. Ci sono state storie legate alla solidarietà internazionale, come quella della signora Chiarina e
dei suoi viaggi umanitari in Bosnia, ma anche iniziative decisamente insolite, come le visite teatrali
organizzate nei cimiteri.

Una varietà di racconti che restituisce la ricchezza del volontariato locale e conferma l’obiettivo
del programma: offrire alle associazioni uno spazio per presentarsi e, allo stesso tempo, permettere
a chi ascolta di scoprire quanto sia ampio il mondo delle realtà attive sul territorio.
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