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A Borsano una serata per conoscere il Parkinson tra ricerca,
cura e vita quotidiana
Roberta Bertolini · Wednesday, October 14th, 2026

Ricerca scientifica, gestione clinica e vita quotidiana saranno al centro dell’incontro “Il
Parkinson. La ricerca, la cura e la vita”, in programma venerdì 23 ottobre 2026 alle 20.45 al
Centro Parrocchiale di Borsano, con ingresso da via San Pietro 15 a Busto Arsizio. La
partecipazione è libera e aperta a tutta la cittadinanza.

L’iniziativa è organizzata dal Gruppo rionale AVIS di Borsano e nasce con l’obiettivo di
promuovere informazione e sensibilizzazione su una patologia che presenta importanti
implicazioni sanitarie, familiari e sociali. Accanto all’attività legata alla donazione di sangue ed
emocomponenti, AVIS intende così offrire al territorio anche occasioni di approfondimento sui
temi della salute.

Dal laboratorio alla gestione del Parkinson
Ad aprire il percorso di approfondimento sarà la professoressa Tiziana Alberio, del Dipartimento
di Scienze e Alta Tecnologia dell’Università degli Studi dell’Insubria.
Il suo intervento, dal titolo “Dentro il Parkinson: la ricerca biomedica alla scoperta di cause,
possibili marcatori e nuove terapie”, farà il punto sul lavoro della ricerca scientifica per
comprendere sempre meglio i meccanismi della malattia e individuare nuovi strumenti per
affrontarla.
A seguire interverrà il dottor Marco Gallazzi, dirigente specialista in Neurologia all’ASST Sette
Laghi di Varese, che parlerà de “La gestione clinica del malato di Parkinson”, affrontando
quindi gli aspetti legati alla presa in carico e alla cura delle persone che convivono con la
patologia.

Il Parkinson e la vita di ogni giorno
Non soltanto ricerca e medicina. Uno spazio della serata sarà dedicato anche alle conseguenze che
la malattia può avere sulla quotidianità del paziente e delle persone che gli stanno accanto.
La dottoressa Marica Canziani, psicologa, proporrà infatti un intervento dedicato a “Il malato di
Parkinson e la vita quotidiana”, ampliando il confronto agli aspetti psicologici e relazionali della
malattia.
A moderare la conferenza sarà il dottor Vincenzo Saturni, già presidente di AVIS Nazionale e
responsabile Aferesi del Servizio di Immunoematologia Trasfusionale dell’ASST Sette Laghi di
Varese.

L’appuntamento è organizzato con il patrocinio di AVIS Comunale Busto Arsizio e Valle Olona,
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AVIS Provinciale Varese, Comune di Busto Arsizio, ASST Valle Olona e Università degli Studi
dell’Insubria, .
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