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Dalle passeggiate nel verde di Vedano Olona all’Abbecedario
straordinario. Tiziana e Chiara presentano le loro “lettere dalla
natura”
Orlando Mastrillo · Tuesday, October 6th, 2026

Un alfabeto nascosto tra radici, foglie, ombre, animali e piccoli dettagli che spesso sfuggono allo
sguardo. Nasce così “Abbecedario straordinario, lettere dalla natura”, il libro per bambini ideato
dalla fotografa Tiziana Barbaro e scritto insieme a Chiara Bonazzi. Un progetto che ha le sue
radici nelle passeggiate nei boschi e nella campagna di Vedano Olona e che presto diventerà anche
una mostra fotografica a Varese. Le due autrici hanno raccontato la nascita del volume ai microfoni
di Radio Materia, durante “Chi l’avrebbe mai detto”, la trasmissione condotta da Orlando
Mastrillo.

Le lettere nascoste nella natura

L’intuizione è arrivata a Tiziana Barbaro durante le sue passeggiate. La fotografa, insegnante di
sostegno alla scuola dell’infanzia ed educatrice alla teatralità, ha cominciato a riconoscere
nell’ambiente che la circondava forme molto familiari: quelle delle lettere dell’alfabeto. Ombre,
radici, piante, insetti e altri particolari incontrati lungo il cammino sono così diventati un vero e
proprio alfabeto fotografico. Molti degli scatti sono nati proprio nei dintorni di Vedano Olona. È il
caso della lettera M, individuata nelle zampe di una gallina fotografata in un contesto rurale del
paese.

La ricerca, però, si è presto allargata oltre i confini vedanesi, seguendo Barbaro anche nella vita
quotidiana e durante i suoi spostamenti. La J, per esempio, è comparsa grazie a un bruco posato su
una foglia di basilico, fotografato sul balcone della casa dei genitori.

Dalle fotografie alle filastrocche

Per trasformare quell’archivio di immagini in un libro destinato ai bambini, Tiziana Barbaro ha
coinvolto Chiara Bonazzi, conosciuta durante un corso online dedicato agli albi illustrati. Bonazzi,
laureata in Scienze Umanistiche della Comunicazione e appassionata di lettura, scrittura ed
enigmistica, ha costruito attorno alle fotografie una serie di filastrocche. Per ogni lettera ha
lavorato su rime, allitterazioni, assonanze e sonorità, creando testi capaci di accompagnare i
bambini alla scoperta dell’alfabeto.

L’autrice aveva già sperimentato la scrittura per l’infanzia inventando filastrocche per la figlia ed è
anche autrice del romanzo per ragazzi “Ritorno al passato”, pubblicato con Il Battello a Vapore. Il
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lavoro sull’“Abbecedario straordinario” è durato circa due anni, tra la selezione delle fotografie e
la scrittura dei testi. Il risultato è stato pubblicato dalla casa editrice indipendente ligure Natura e
Cultura.

Imparare l’alfabeto guardandosi intorno

L’obiettivo non è soltanto insegnare ai bambini a riconoscere le lettere. Il libro vuole soprattutto
stimolare curiosità, fantasia e capacità di osservazione, invitando i più piccoli a cercare ciò che
normalmente passa inosservato. L’alfabeto diventa così il punto di partenza per uscire all’aperto e
trasformare una passeggiata in una “caccia alle lettere”. Un ramo può ricordare una consonante,
un’ombra una vocale, la posizione di un animale può suggerire una forma conosciuta.

Il progetto mette insieme diversi ambiti, dalla lingua italiana alle scienze naturali, passando per
forme e colori, e propone un apprendimento basato sull’esplorazione e sul gioco. Allo stesso
tempo, vuole essere un invito a riscoprire boschi, campagne e spazi verdi vicini a casa, offrendo
un’attività alternativa al tempo trascorso davanti agli schermi. È proprio il territorio di Vedano
Olona, dove il progetto ha mosso i primi passi, a rappresentare bene questa idea: non servono
luoghi lontani o paesaggi eccezionali per trovare qualcosa capace di accendere l’immaginazione. A
volte basta osservare con attenzione quello che si incontra lungo un sentiero.

Le fotografie diventano una mostra a Varese

Il progetto arriverà presto anche a Varese con una mostra inserita nel festival fotografico InSight,
all’interno del circuito InSight Off. L’esposizione sarà ospitata allo Spazio Bulbo di Casbeno e
verrà inaugurata il 17 ottobre alle 18. Il pubblico potrà vedere le fotografie utilizzate per
l’“Abbecedario straordinario”, insieme ad altri scatti naturalistici inediti provenienti dall’archivio
di Tiziana Barbaro. Durante la settimana del festival sono inoltre previsti laboratori ed eventi
dedicati alla natura, condotti da diverse esperte. Un’occasione per portare fuori dalle pagine del
libro la stessa idea da cui tutto è cominciato: allenare lo sguardo e scoprire quanto può nascondersi
nelle cose che abbiamo ogni giorno davanti agli occhi.
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