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Dieci newsletter per scoprire I'Europa, un Paese alla volta
Raoberto Morandi - Wednesday, September 23rd, 2026

Per conoscere davvero un Paese non basta seguire le notizie che conquistano le prime pagine.
Spesso sono le storie piu piccole, i dibattiti locali, i libri, le trasformazioni delle citta, le abitudini
guotidiane e persino le parole di una lingua a raccontare meglio una societa. Ed e proprio in questo
spazio che negli ultimi anni si sono inserite molte newsletter indipendenti, capaci di costruire un
rapporto diretto con i lettori e di raccontare un pezzo d’' Europa con continuita, tra attualita e
cultura

Ne abbiamo selezionate dieci, quasi tutte in italiano, per comporre una piccola mappa del
continente eur opeo da esplorare attraverso la posta el ettronica. Alcune sono progetti giornalistici,
altre privilegiano cultura e societa, atre ancora aiutano a capire la politicadi un singolo Paese o di
un’interaregione.

Un modo per tenersi aggiornati sul “vecchio continente”, in una fase in cui I’Europa cerca di
mantener e la sua centralita e specificita, in un mondo ricco di sfide.

Se cliccate sul nome della newsdletter, alafine di ogni paragrafo, vi si apre in una nuova finestra,
su Substack o su sito dedicato.

Ibérica — Spagna e Portogallo

«Una finestra sull’ atra penisola» € la definizione scelta da Roberta Cavaglia per una newsl etter
che una volta alla settimana porta i lettori tra Spagna e Portogallo senza bisogno di prendere
|” aereo.

Ibérica privilegia storie capaci di partire da un dettaglio per spiegare fenomeni piu grandi, dalla
societa ala cultura, dalla memoria storica alle trasformazioni delle citta, senza mai rinunciare a
rapporto con la storia.

Cavaglia e stata ospite a Materia Spazio Libero a Castronno nel giugno 2026 per presentare La
Spagna e diversa, libro che condivide con la newsletter |o stesso tentativo di superare cliché e
rappresentazioni superficiali della penisolaiberica. Ibérica latrovi qui
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https://www.legnanonews.com/
https://www.legnanonews.com/altri/2026/09/23/dieci-newsletter-per-scoprire-leuropa-un-paese-alla-volta/1474105/
https://www.varesenews.it/2026/06/la-spagna-e-diversa-cosi-un-volume-smonta-i-cliche-sul-paese-iberico/2594788/
https://iberica.substack.com/
https://iberica.substack.com/
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Rolling Brits — Regno Unito e Irlanda

Uno sguardo al di la della Manica che prova ad andare oltre reali britannici, scandali di corte e
immagini da cartolina. Rolling Brits € la newsletter ideata e curata dalla giornalista Nicole
Erbetti, ex collaboratrice di VareseNews, e racconta i cambiamenti della societa britannica
attraverso politica, cultura e costume.

Accanto agli approfondimenti mensili ¢’ e Rolling Week, la rassegna del sabato dedicataacio che é
successo durante la settimana nel Regno Unito e in Irlanda. Periodicamente arrivano inoltre
longform dedicati a personaggi della cultura britannica, scozzese e irlandese. Rolling Brits la trovi

qui
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https://nicthebeatle.substack.com/
https://nicthebeatle.substack.com/
https://nicthebeatle.substack.com/

Belfast, foto Gianluca Cettineo

Balkanismo — | Balcani

| Balcani sono vicinissimi all’ltalia e allo stesso tempo rimangono spesso ai margini
dell’informazione italiana. Da questa constatazione € nato Balkanismo, progetto di Andrea
Mercurio e Camillo Cantarano, che si propone proprio di accendere una luce su cio che accade
dall’ altra parte dell’ Adriatico.

Politica, movimenti sociali, migrazioni e trasformazioni delle societa balcaniche entrano in una
newsletter che vuole offrire gli strumenti per comprendere una regione molto piu complessa delle
semplificazioni con cui viene spesso raccontata, in cui i destini dei singoli Paesi sono spesso
intrecciati aquelli vicini. Balkanismo latrovi qui
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https://balkanismo.substack.com/
https://balkanismo.substack.com/
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Sarg) evo quartlere Grbawca

burrosalato — Francia

Per la Francia la tappa € burrosalato, la newsletter di Daniel Peyronel che propone «assaggi di
attualita francese». Un titolo che richiama immediatamente uno dei sapori piu riconoscibili
d’ Oltralpe e che rispecchia bene la formula scelta dall’ autore: partire da notizie, storie e curiosita
per osservare davicino la Francia contemporanea.

Politica, societa e cultura diventano cosi altrettante porte d’ingresso per capire un Paese
vicinissimo al’ Italia ma non sempre raccontato dai nostri media al di la dei grandi appuntamenti
elettorali e delle vicende parigine. burrosalato latrovi qui
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https://burrosalato.substack.com/
https://burrosalato.substack.com/
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Ora Berlino — Germania

E uno dei progetti piti giovani della selezione: Ora Berlino & nata nel giugno 2026 come rassegna
settimanale di politicarivoltain particolare agli italiani che vivono nella capital e tedesca, ma pud
essere interessante anche per chi vuole seguire con maggiore continuitala Germania.

Ogni domenica propone un punto sulla settimana con una sezione dedicata proprio alle vicende
tedesche, utilizzando anche le principali fonti giornalistiche del Paese. Il progetto si definisce
indipendente e propone anche una versione audio. Ora Berlino latrovi qui
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https://oraberlino.substack.com/
https://oraberlino.substack.com/

East Side Gallery, dal sito ufficiale
Sette giorni in Danimarca — Danimarca

uUn’intera newsletter dedicata a un Paese di meno di sei milioni di abitanti. Sette giorni in
Danimar ca racconta ogni settimana politica, societa ed economia danese con un taglio pensato per
gli italiani, compresi quelli che vivono nel Paese.

[l pregio é proprio quello di osservare da vicino un sistema Spesso evocato genericamente come
“modello nordico”, mostrandone invece dibattiti, tensioni politiche e contraddizioni.

La newsletter e curata da un gruppo di italiani che conoscono direttamente la realta danese. Sette
giorni in Danimarca latrovi qui
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http://www.eastsidegallery-berlin.com/
https://itlastweekdk.substack.com/
https://itlastweekdk.substack.com/
https://itlastweekdk.substack.com/

Copenhagen, “ Seismic Wave”

Voci di Svezia — Svezia e Nord Europa

Per allargare lo sguardo al Grande Nord c’'e Voci di Svezia, newsletter dello Sweden Alumni
Network Italia. Il progetto porta ai lettori italiani storie dalla Svezia e dalla Scandinavia,
muovendosi tra cultura, societd, politicainternazionale e vita quotidiana.

Tragli argomenti affrontati ci sono laletteratura e la musica svedese, il rapporto con gli altri Paesi
nordici e questioni geopolitiche piu d’ attualita, come quella della Groenlandia.

Un buon antidoto all’ idea della Scandinavia come blocco indistinto e uniforme. Voci di Svezia la
trovi qui

Magda — Polonia, Repubblica Ceca, Slovacchia e Ungheria

Per comprendere |’ Europa centrale una delle esperienze italiane piu interessanti € quella di
Centrum Report, collettivo giornalistico nato nel 2018 e formato da autori che vivono da anni tra
Budapest e Varsavia.

La sua newsletter si chiama M agda e raccoglie ogni mese aggiornamenti, storie e suggerimenti
culturali provenienti soprattutto da Polonia, Repubblica Ceca, Slovacchia e Ungheria. E
particolarmente utile per seguire unaregione che negli ultimi anni ha assunto un peso crescente nel
dibattito politico europeo ma che in Italia viene raccontata spesso soltanto in occasione delle grandi
crisi. Magda latrovi qui

Mercurio — Grecia contemporanea

Per la Grecia il viaggio prende una strada piu culturale. Mercurio, progetto del Laboratorio di
Studi Neogreci “Mirsini Zorba” della Sapienza Universita di Roma, € una newsletter e uno
spazio informativo dedicato a mondo greco modernoin Italia.
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https://vocidisvezia.substack.com/
https://vocidisvezia.substack.com/
https://vocidisvezia.substack.com/
https://magdacentrumreport.substack.com/
https://magdacentrumreport.substack.com/

Segnala incontri, libri, spettacoli, iniziative accademiche e occasioni per approfondire lingua e
cultura neogreca. Non e quindi una rassegna di attualita paragonabile ale altre newdletter di questa
lista, ma offre una porta d’ingresso particolarmente ricca per chi vuole scoprire la Grecia
contemporanea a di |a dell’immagine turistica delle isole e dell’ antichita classica. Mercurio la
trovi qui

Exarchia, Atene

Il Mattinale Europeo — Bruxelles e Unione Europea

L’ ultima tappa non e un Paese, ma il luogo nel quale molti destini nazionali finiscono per
incontrarsi: Bruxelles. Il Mattinale Europeo, scritto dai giornalisti David Carretta, Christian
Spillmann e Oliver Grimm, segue ogni giorno istituzioni, equilibri politici e grandi dossier
dell’ Unione. Non sostituisce le newsletter dedicate ai singoli territori, male completa: dopo aver
osservato I’ Europa da Londra, Madrid, Parigi, Berlino, Copenaghen o Budapest, permette di capire
come quelle stesse questioni vengono discusse e trasformate in decisioni alivello comunitario.

La newsletter continua a essere pubblicata regolarmente anche nel 2026. Il Mattinale Europeo la
trovi qui
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