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Una giornata di vela sul Maggiore per i ragazzi del liceo
Cavalleri di Parabiago
Marco Tresca · Thursday, September 17th, 2026

Fuori dalle aule, con il vento in poppa e lo sguardo verso l’orizzonte del Lago Maggiore. Nei primi
giorni di settembre l’Associazione Velica Alto Verbano (AVAV) di Luino ha aperto le proprie
porte agli studenti del Liceo Scientifico Statale “Claudio Cavalleri” di Parabiago con una
giornata di attività pratica in acqua per avvicinare i giovani al mondo della vela.

Le acque del Verbano si sono dimostrate così un campo scuola a cielo aperto. Affiancati dal
team dell’AVAV, i ragazzi hanno sperimentato direttamente manovre, dinamiche di bordo e
conduzione dell’imbarcazione sotto la guida degli istruttori Michele Ponti, Margherita Chiaravalle
e Gennaro Marino, la tirocinante Matilde Zappa, il direttore sportivo e armatore Antonio Cinti, e i
componenti del gruppo Vela Viola Tonella ed Edoardo Ragno.

L’esperienza mirava ad andare oltre il semplice gesto atletico: salire a bordo richiede lavoro di
squadra, coordinamento, senso di responsabilità e rispetto per l’ambiente lacustre. “Elementi che
rendono la vela una proposta educativa complementare rispetto alle classiche discipline sportive
scolastiche”.

L’appuntamento con il Liceo Cavalleri intende essere solo il primo passo. L’AVAV, realtà storica
fondata nel 1938 e insignita della Stella d’Oro al Merito Sportivo, punta ora ad allargare la rete di
collaborazioni con altri istituti superiori del territorio, docenti e responsabili dei progetti sportivi.
L’obiettivo è strutturare percorsi dedicati e su misura, capaci di integrare le competenze veliche del
circolo con le esigenze didattiche delle scuole.
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