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Corso BLSD con la Fondazione Luigi Clerici di Parabiago
Valeria Arini · Thursday, November 20th, 2025

Anche quest’anno la Fondazione Luigi Clerici (sede di Parabiago) rinnova l’impegno su sicurezza
e salute con l’organizzazione del corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) dedicato alla
rianimazione cardiopolmonare di base e all’uso del defibrillatore semiautomatico (Dae).
Il corso si svolge in un’unica giornata: sabato 20 dicembre nella sede di via sant’Ambrogio 9 a
Parabiago. Il corso dura 5 ore (1 di teoria e 4 di pratica), è rivolto al personale non sanitario e
rilascia la certificazione Areu Lombardia, valida su tutto il territorio nazionale. Durante la giornata
i partecipanti acquisiranno le competenze essenziali per riconoscere un arresto
cardiaco, attivare correttamente i soccorsi 112, eseguire le manovre di rianimazione e utilizzare in
sicurezza il Dae. Un’abilitazione concreta e spendibile nella vita quotidiana: in caso di emergenza,
ogni minuto conta.
Il BLSD è inoltre utile per concorsi pubblici e per società sportive dilettantistiche, in quanto
riconosciuto tra gli obblighi formativi previsti dalla normativa vigente. Iscrizioni e informazioni
I posti sono limitati, l’iscrizione è obbligatoria. Inviare una mail con nome, cognome e telefono
(oggetto: “Iscrizione corso BLSD – 20 dicembre 2025”) a parabiago@clerici.lombardia.it, oppure
telefonare allo 0331-551015.
Contatti
Fondazione Luigi Clerici – sede di Parabiago
via Sant’Ambrogio 9, 20025 Parabiago (Milano)
Tel. 0331 551015 – Email: parabiago@clerici.lombardia.it
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