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Alla Libreria Nuova Terra di Legnano incontro con Katia
Roncoletta
Tommaso Guidotti · Friday, March 10th, 2023

Il libro, che verrà presentato giovedì 16 marzo presso la Libreria Nuova Terra a Legnano è frutto di
tanti anni di esperienza nella cura delle Dipendenze della dr.ssa Katia Roncoletta psicoterapeuta e
delle testimonianze dei familiari dei pazienti, in particolare dei figli.

L’argomento è difficile da affrontare. Quando una persona ha una Dipendenza Patologica (Alcol,
Gioco d’azzardo, Cocaina etc…) non è solo il paziente cui dobbiamo andare incontro. La malattia
della Dipendenza, e sottolineiamo la malattia, non il vizio o il peccato, incide su tutta la famiglia in
particolar modo sui figli che possono sentirsi in ansia, costantemente preoccupati verso il genitore,
talvolta arrabbiati, altre volte soffocati dal senso di colpa per non riuscire a trovare una soluzione.

Proviamo a parlarne insieme, rompiamo gli stereotipi e condividiamo le strategie terapeutiche che
davvero
funzionano.
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